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1. Uvod

Mgr. Radka Koblizkova

Mame radost, Zze m ¥eme byt uzite mi ...
p ichazeji novi Klienti, vraceji setistai ...
statistickd [psla rostou ...mame hodn
klient $..vyuzivani sluzeb se rok od roku
zvysuje.... no a dal?

Euforie klesa... protoze financovat stale
vySSi a vySSi naklady na sluzby je ukol
pro kouzelnika.

Vybor ob fanského sdruzeni DRUG-OUT
Klub



2.Kontaktni udaje

Nazev:
Ob [anské sdruzeni
DRUG — OUT Klub

Sidlo
Velka Hradebni 47/13
400 01 Usti nad Labem

Telefon
475 210 626
475 211 483

E-mail
drugout@mbox.vol.cz

URL

wwwdrugout.cz

Registrace:

registrace u Ministerstva vnitra
b 1l/S-OS/1-24575/94.R

ze dne 18. 5. 1994

Bankovni spojeni
ySOB Usti nad Labem

yislo U fu
3601493/0300

Statutarni zastupce organizace:
MUDr. Zde ka Sta kova



3. Kontaktni
centrum pro

drogov

zavislé

llona Sulcova, DiS.

editelka
Mgr. Radka Koblizkova

Datum vzniku programu
1.10. 1995

Cilova skupina

problémovi uzivatelé drog

osoby ohrozené drogou a drogovou za-
vislosti

rodinni p islusnici, partne i a blizci uziva-
tel $drog

KC nabizi specialni program pro zeny
(Poradna Evita)

Zakladni poskytované sluzby

Vym nny program injek mich st ika fek a
jehel v ramci HR

Psychiatrické oSet eni

Zdravotni oSet eni

Testovani na infek mi choroby, t hoten-
ské testy

Poskytovani kondom $

Hygienicky servis

Krizova intervence

Potravinovy servis

Socialni servis

Osobni a telefonické poradenstvi — zpro-
st edkovani terapie

Prace se studenty a Zaky — besedy a
staze

4.0bsah a pr $ h
projektu

Vyvoj aktivit realizovanych v ramci pro-
jektu, jejich obsah a p ipadné zm ny
vpr® huroku

Rok 2007 byl pro ob fanské sdruzeni
z hlediska financi velmi ,napjaty“. P i
neustaléem zvysSovani vym nného pro-
gramu dostat pot ebné kvalit této sluz-
by bylo obtizné. KC funguje od roku
1995, po celou dobu provozu usilujeme
0 napl ovani strategie Harm Reduction
s tim, aby se klienti d &ledn ji starali o
své zdravi — nepouzivali infikované jehly,
pravideln se testovali na infek mi choro-
by atd. Jedna se o dlouhodoby naro my
eduka i proces. Nebylo by profesional-
ni, kdybychom zhorSili kvalitu sluzby
absenci zakladniho zdravotnického ma-
teridlu. P i soulasném zvySovani pro-
voznich naklad$ — zdrazeni energii,
zdravotnického materialu, potravin apod.
bude pro nas rok 2008 zlomovy.

Ustecko je oblasti s vysokou incidenci
drogovych zavislosti. Jiz od roku 1990
drzi primat v po fiu injek pmich uzivatel $
opioid $ (d ive heroin, nyni buprenorfin).
Odhad Policie yR je 5 000 injek mich
uzivatel $OPL ve m st Usti nad Labem



(zdroj: tiskova konference 26.9.2007,
zastupce kriminalni P yR)!!!' | kdyZ vyro p
ni zprava yR hovo i o stabilizaci po [iu
problémovych uzivatel $ OPL, tak stav v
Usti nad Labem neni tak optimisticky
(KC eviduje za rok 2007 145 novych
klient 9.

Sluzby byly b hem roku poskytovany v
plném rozsahu, nep istoupili jsme k zad-
nym restrikcim, omezeni doby pobytu v
kontatkni mistnosti.

Klientela KC je podstatn starSi nez
v uplynulych letech - pr$n rmy v k je
29,5 let, d ive 21-22 let (2002). P i pnou
m e byt p irozené starnuti klient § ale |
zm ny v typu uzivanych drog.
V sou [asné dob vzrostla obliba konop-
nych drog u osob ve v ku 15-20 let, je-
jich uzivani pati k norm socialniho
chovani. P ed 6 lety tomu tak nebylo,
drogou pslo 1 byl na Ustecku heroin
aplikovan injek m . V sou f[asné dob je
mezi uzivateli drog obliben p edevsim
pervitin a v mensi mi e i kombinace sub-
utexu s pervitinem. Vzhledem ke zlepSe-
ni kvality heroinu sledujeme i mirny na-
r &t uzivani této drogy. Jedna se vSak
spiSe o klienty, kte i heroin zneuzivali jiz
d ive a po zhorSeni kvality p eSli na
buprenorfin. Jako vychodisko ze své
situace voli klienti na buprenorfinu i.v.
za azeni do metadonové substituce.
U [ast v programu substituce buprenorfi-

nem (Masarykova nemocnice) je pro n
bezp edm tn4, protoze neumi zvlad-
nout zavislost na ,jehle”, metadon per
os je pro n ,vychodiskem®. O [ekava-
me zlepSeni situace po zavedeni Subo-
xonu do praxe.

MUDr. Vaclav Ferus.

K dalSim vyraznym zm nam pat i:

X Ve srovnani s rokem 2006 vyrazn
vzrostl po et kontakt $s uzivateli drog
0 938 (11 141 kontakt 9§

X vysoky po [et zdravotnich komplikaci u
uzivatel $ buprenorphinu (neustale se
zvySuje po [et zdravotnich oSet eni,
asistence k odbornym léka $ — chi-
rurg 3, protoze klienti tabletu nefiltruji
a prost ednictvim vysokého obsahu
pojiva v tablet dochazi k ucpavani zil,
infikovani nejen mista vpichu)

X rekordy v po ftu vym n nych injek p
nich set$— ijen 2007- 13 469 kus §
za cely rok celkem 122 696 kus $

X ve spolupraci se Zdravotnim Ustavem
UL a firmou Diagnostika, s.r.o., stale
probiha testovani klient $na HIV, lues
a hepatitidy, i vzhledem k situaci v yR
(zastaveni testovani z kapilarni krve)
je tato sluzba zachovana a nejvice
vyuzivana



X probihd moznost promitnout film a
nasledn o n m diskutovat — je to
dalSi moznost, jak zkontaktovat klien-
ta a navazat s nimd & rn jSi vztah

Xod [ervence 2007 maji klienti moz-
nost zahrat si v kontaktni mistnosti
n které stolni spole fenské hry

XV [ervenci téz prob hla akce “Vyzdob
si své ka ko’ — nejlepSi prace byly
vystaveny v kontaktni mistnosti, vit z
odm n n

X v prosinci byla na zadost klient $p i-
pravena vano mi besidka s promita-
nim pohadek a moznosti prodlouzeni
pobytu v kontaktni mistnosti

X probiha rodi fpvska podp $na skupi-
na, ktera ma jiz n kolikaletou tradici /
funguje od roku 1997/, kam maji
moznost dochazet i novi rodife
s drogovym problémem u dit te p
partne i a blizci drogov zavislych, ta
prob hla v uplynulém roce celkem 22
kréat

X za sledované obdobi vyhledalo pora-
denskou sluzbu pro rodi [ 85 novych
rodip $

X2x rofm se vyhodnocuje anketa Pr$
b Zné spokojenosti
s poskytovanymi sluzbami

klient $

5. Kvantitativni a
kvalitativni udaje
0 KC

Pavla PejSova

Vyvoja p ipadné zm ny cilové popu-

lace

Xpr $n rmy v k nasSi klientely se oproti
p edchozimu roku op t zwysil,
v sou [asné dob je to 29,7 let (rok
2006 — 28,5 let)

Xpom r muzskych a Zenskych kontakt $
je 3:1 (8448 - 2693)

Xve srovnani s novymi klienty je rozdil
v primarni droze - novi klienti prefe-
ruji pervitin + THC , buprenorfin neu-
p ednost uji, starSi klientela prefe-
ruje opioidy, pervitin je na 2. mist

Xi p es vysoky po [et uZivatel $ subute-
Xu, mirn narostl i po et uzivatel $
heroinu - zlepSila se kvalita. Klienti
uzivajici subutex maji pocit, Ze si apli-
kuji Ié pvo (neuzivam drogy), nepa-
chaji tedy nic nezakonného, jsou p e-
sv d[eni, ze se lé . Mam-Ili pocit, ze
vlastn ,ned ladm nic Spatného“, sni-
zuji tak svoji motivaci k abstinenci od
drog. Pro terapeutickou praci s klienty

X'ma toto tvrzeni zasadni vyznam. In-
jek mi aplikace buprenorfinu je pip-
nou zvySeného vyskytu zdravotnich
komplikaci — nap . endokarditidy, pne-
umonie. | p es velkou flexibilitu v uzi-
vani obliba aplikace opioid $neklesa.

Xve v tSi mi e jsme se zam ilinat -
hotné klientky, rozsi ili jsme nabizené
sluzby — p edporodni p iprava, pé [e
vt hotenstvi, socialni poradenstvi,
hygienicky servis, zdravotni pé [e,
odborné konzultace, v indikovanych
p ipadech léka ska substitu mi pé e

Xstale 1/3 klientely tvo i romské etni-
kum — preferuji uzivani opioid § dle



dostupnosti heroin P buprenorfin.

Romsti UD wvyuzivaji standardni

nabidku sluzeb KC v plném rozsa-

hu, od neromskych klient $ se ne-
odlisuji.

Tym —zm ny v personalnim obsaze-
ni, vzd lavani, supervize, staze

ylenové tymu KC jsou peny Spole p
nosti pro navykové nemoci yLS J. E.
Purkyn , v roce 2007 jsme se U [astnili
AT konference vM in , semind $a
kurz$ na kterych jsme se setkavali
s kolegy z jinych organizaci.

DRUG — OUT Klub podporuje své za-
m stnance ve vzd lavacich aktivitach.
Kazdy pracovnik ma individualni vzd -
lavaci plan. Vyuzivame nabidky IES
Brno, ESET Praha, Remedium Praha.

Za [atkem roku 2007 jsme za [ali hledat
nového supervizora. Od b ezna 2007
vede v naSem za izeni externi supervizi
MUDr. A. R. Machander. Z kazdého
supervizniho sezeni je k dispozici zapis.
Zam stnanec m ¥e pozadat o individu-
alni supervizi.

Tym Kontaktniho centra se U [astnil pra-
videln supervizi dvojiho typu. V rdmci
interni supervize, kterd se konala jed-
nou tydn , pracovnici KC konzultovali
pr® h programu s vedoucim projektu.

Mimo to se kona kazdy tyden porada
pracovniho tymu, jejiz naplni je konzul-
tace a eSeni aktualnich problém $ jed-
notlivych kazuistik p p ipadnych organi-
za mich zm n v chodu programu.

Tym KC k 31.12.2007:

Mgr. Radka Koblizkova
editelka KC

Mgr. Jana Svadlenova

socialni pracovnice, zastupce
editelky)
od dubna 2006 na rodijovske
dovolené

Bc. Tereza Kratochvilova
terapeut — DPP
ukon pla k 31.12.2007
t. p na rodi [ovské dovolené

Jaroslava Musilkova
kontaktni pracovnik — DPP

Miroslava Wundrawitzova
uklid za izeni

Hana Frenzlova
kontaktni pracovnik — DPP)
ukon pla k 31.12.2007

Lenka Hlavova
kontaktni pracovnik — DPP
ukon pla k 31.12.2007

llona Sulcova, DiS.
kontaktni pracovnik

Danuse Rosolova Glasslova
zdravotni sestra

Michaela Tvrdikova, DiS.
kontaktni pracovnik — DPP

Andrea Machova
zdravotni sestra
ukon pla k 31.12.2007

MUDr. Véaclav Ferus
Psychiatr

Pavla PejSova
terapeut — DPP

Sarka Véapenikova, DiS.
kontaktni pracovnik — DPP

Daniela Srajerova
socialni pracovnice

MUDr. Antonin Radovan Machander
externi supervize



6. Hodnoceni
a vysledky KC

Ke kontrole a hodnoceni programu do-
chazi v pravidelnych intervalech.

Vyhodnocovani cil $ organizace provadi
vybor ob [anského sdruzeni p i valnych
hromadach. P i vyhodnocovani se zaby-
va i vyhledy organizace do budoucna.

Zp $oby hodnoceni programu

Efektivita programu je hodnocena na za-
klad :

—externi supervize

—intervize s vedouci programu

—zp tné vazby klient $—anketa

Zp tna vazba klient § poptavka po kon-
krétnim servisu, vysledky monitoringu
drogové scény a aktualni trendy v oblasti
drogovych zavislosti spole jm s vysledky
statistik umoz uji efektivn p izp $obo-
vat nabidku sluzeb pot ebam cilové sku-
piny (p . zm na provozni doby, efektivni
slozeni realiza miho tymu — zdravotnicky
personal, indigenni terénni pracovnik,
specifické sluzby pro zeny uZivatelky
atp.).

—vyhodnocenych statistickych dat
(druhy sluzeb, po fy kontakt $atp.)

Zpracovani a vyhodnocovani statistic-
kych dat provadi pov eni pracovnici,
kte i vyuzivaji statistickeho programu
Free Base (obsluha dle manuélu Free
Base). Data se vyhodnocuji pravideln 1
X m sim . Souhrnn pak p$rom a
rom . Vysledné zpracovani dat slouzi k
tvorb plan $sluzeb (srovnavani, vyhledy
atp), modifikaci p tvorb novych aktivit.
Vyznamné je i pro pr$® Zné, zav re mé
a vyro mi zpravy.

Zpracovana statisticka data jsou krom
internich pot eb dale p edavana spolu-
pracujicim organizacim (p . KHS - moni-
toring infek mich chorob), organ $n statni
zpravy (p . prd zné a zav re mé zpravy
pro ministerstva - tvorba protidrogové
politiky, koncepce), médiim (prezentace
program § informovani ve ejnosti). Vy-
brand statisticka data jsou uve ejn na i
na webovych strankach organizace.

— Statistické zpracovani udaj $- kvali-
tativni i kvantitativni

—vyjad eni garanta projektu

—kontrolni  pnnosti vedouci programu



— kontrolni
n$

Nezavislé organy kontroluji a hodnoti
chod programu. Ob [anské sdruzeni bylo
v roce 2002 pijato za adného [pena
sekce Harm Reduction A.N.O. a zarove
ziskalo v roce 2003 od sekce HR A.N.O.
,Osv d [eni o spln ni podminek vnit nich
akreditaci*.

V roce 2002 obdrzelo o.s. DRUG — OUT
Klub od MPSV yR ,Osv d [eni o kvalit
poskytovanych sluzeb®.

pnnosti nezavislych orga-

V b eznu 2007 ziskal program Kontaktni-
ho centra certifikat o odborné zp  $obi-
losti, vydaného na zaklad certifika jmiho
izeni RVKPP, které prob hlo v dubnu
2006.

V |ervhu 2007 Kontaktni centrum pro
drogov zavislé proSlo registraci social-
nich sluzeb u Ministerstva prace a soci-
alnich v ci.

Kritické zhodnoceni rozvoje projektu,
dosazeni cil $

D dleZitym cilem pro rok 2007 bylo spl-
n ni podminek registrace sluzby Kon-
taktni centrum u MPSV (Zakon
108/2006 Sb). Jsme drzitelem Rozhod-
nuti o registraci ze dne 14.6.2007.

DanuSe Rosolova Glasslova

Cile projektu KC 2007:

Xnapl ovani strategie Harm Reduction —

socialni a zdravotni stabilizace
klienta

zvySeni po fiu navazanych kontakt$
S uzivateli drog, nadale v novat

zvySenou pozornost t hotnym Zenam,
které maji problém s uzivanim drog

Xzajist ni v tSi informovanosti o infek-
fmich onemocn nich a nadale pokra fo-
vat v testovani klient$ na infek mi
choroby (hepatitidy, HIV,...)

Xzkvalitn ni stavajicich sluzeb - ze-
jména motiva mi praci sm rem k meén
rizikovému chovani, pop . k rozhodnuti

oléfb

XrozSi ovani pov domi o Kontaktnim
centru mezi ve ejnosti, poskytovani
informaci  ostatnim  zdravotnickym

za izenim, Skolam, U ad $n

Xspoluprace s ostatnimi za izenimi
v ramci komplexni pé & o klienta, ak-
centace na gravidni klientky a matky s
d tmi



Aktivity konané v r.2007:

XKrajsky 0 ad — spoluprace pi tvorb
protidrogovych strategii kraje

Xsemina ,Zdravotni komplikace IUD“ s
prima em patologie, MUDr. Fialkou

Xpokra fpvani vycvik$ [en$ tymu KC
nap . v rodinné terapii, Ufast na AT
konferenci apod.

XCEPROS Praha— delegace ukra-
jinskych léka $— vym na zkuSenosti v
oblasti pé & o drogov zavislé

XCentrum komunitni prace UL — U [ast
na [esko-n mecké vystav ,Hranice,
které spojuji“

X3kolni Peer aktivist $ZS UL
Xregistrace socialnich sluzeb u MPSV

Xyesky rozhlas - informace o drogové
situaci ve m st a systém lé by

XSpoluprace s Magistratem Usti n.L.
v ramci tvorby 3. Komunitniho planu

pe [e
XCentrum komunitni prace UL a Magis-

trat m sta Usti nad Labem - G fast na
konferenci ,Program cil 3 — Ziel 3:

yesko-saska p eshrani mi spoluprace v
novém programovacim obdobi Evrop-
ské unie 2007 — 2013¢

Xhledani noveho supervizora

XU ad vlady — Néarodni monitorovaci
st edisko — spoluprace na monitorovani
VHC v nizkoprahovych za izenich

XTyden pro duSevni zdravi — U last na
Veletrhu socialnich sluzeb, tiskova kon-
ference v ramci Dne otev enych dve i

XGymnéazium Usti nad Labem — p ed-
naska pro u fitele a rodi e

XKrajsky U ad — prezentace sluzeb o. s.
DRUG - OUT Klub v ramci konference
o socialnich sluzbach

XKontrola bezpe mosti

XTV Nova - “Aplikace drogy na ve e-
jném prostranstvi”

Xtymu KC, AT konference

Xpokra fpvani v anket spokojenosti Kli-
ent $se sluzbami KC

XzvySeni po fiu novych klient $

Xzintenzivnit praci s rodi [y



XVyhodnoceni ankety /viz dale/

Vzhledem k dlouhodobé realizaci projektu
KC ma o. s. DRUG-OUT Klub bohaté
zkuSenosti s kontaktovanim ostatnich
za izeni. P ikladem dobré spoluprace je
nasm rovani klienta do za izeni navazné
pé & po absolvovani motiva mich poho-
vor § které maji zamezit fluktuaci klient $a
zvySit efektivitu jejich lé fpy (klient byl
seznamen s pr®% hem lé by a s povin-
nostmi, které z 1éby vyplyvaji, pise
Zivotopis atd.). Ukazuje se, Ze toto
opat eni m lo piznivy vliv na setrvani
klienta v |é [o , coz ndm potvrzuji pozitivni
reflexe koleg $ z reziden mich za izeni i
zp tnd vazba klient$ kte i se z Ié [by
vraci. Jako nejlepsi spolupraci za uplynuly
rok v rdmci zajist ni lé by povazujeme TK
Karlov pro matky s d tmi.

V siti sluzeb m sta postradame programy,
které se zabyvaji uzivateli drog mladSimi
15ti let. yasto nas kontaktuji rodi [, kte i
maji spiSe vychovné problémy s d tmi,
protoZze moznosti intervence pro tyto
“klienty* jsou v Usti n. L. malé, suplujeme
tedy adu chyb jicich sluzeb. Nemame
kapacitu na vytvo eni programu pro ex-
perimentatory a snizeni v kové hranice
cilové skupiny pod 15 let.

Vyhled na dalSi obdobi:

Xpokra fovat v programu pro t hotné kli-
entky a zlepSit spolupraci se soc. pra-
covnicemi Magistratniho 0 adu UL

Xpokra [ovat ve vzd lavacich aktivitach
tymu KC, AT konference

Xpokra fpvani v anket
ent $se sluzbami KC

spokojenosti kli-

XzvySeni po fiu novych klient $
Xzintenzivnit praci s rodi p

Xpro rok 2008 p ipravujeme vzd lavaci ,,
minimum pro socialni  pracovniky
m stskych a magistratnich 0 ad $

Xvytvo eni  informa miho letaku pro
rodi g ( problém drog- a co s tim?)
78k $ZS v Usti n.L. zakéazka Magis-
tratu UL

XTyden pro duSevni zdravi — Den

otev enych dve i

X Krom knihy p ipominek a stiznosti
maji klienti moznost pisemn vyjad it
Své nazory, pot eby v ramci ankety,
ktera probiha 2xrom .

Jaroslava Musilkova



Xpro rok 2008 p ipravujeme vzd lavaci
, Minimum pro socialni pracovniky
m stskych a magistratnich U ad $

Xvytvo eni informa miho letaku pro
rodi g ( problém drog- a co s tim?)
78k $ZS v Usti n.L. zakézka Magis-
tratu UL

XTyden pro duSevni zdravi — Den
otev enych dve i

X Krom knihy p ipominek a stiznosti
maji klienti moznost pisemn vyjad it
Své nazory, pot eby v ramci ankety,
ktera probiha 2xrom .

Bc. Tereza Kratochvilova

Vysledky ankety spokojenosti klient $

se sluzbami KC — 2.pololeti 2007

ANKETA 2007 — celkem vypin
dotaznik $

1. Navst vuje$ K-centrum

pravideln ?
Ano : 30
Ne: 8

Neodpov d lo: 1

no 39



2. Jsi spokojen s nabidkou sluzeb?
Ano, nic bych nem nil : 18

SpiSe ano :16

SpiSne:2

Ne:1

Neodpov d lo: 2

Postradam : 7 vyjad eni

P iklad: kvalitn jSi inj. st ika [ky, televizi,

noviny delSi pobyt ve dne v k-centru

3. Vyhovuije ti oteviraci doba ?
Ano: 33
Ne: 6

Zm nil bych : 12 vyjad eni

P iklad: otev eno nonstop, déle
otev eno v patek, otev eno v sobotu
avned liod8-12 hod

4. Cht |bychvam ici: vyjad eni
P iklad: D kuji / jsem rad/a, Ze tu jste,

bu te vice nekompromisni, pomahate
nam...

5. Jsi spokojen s praci zam stnanc $?
Ano, bez vyhrad : 29

Ano, [astem : 7

SpiSne: 0

Nejsem v $ec spokojen : 1

Neodpov d lo: 2

Uvital bych : 8 vyjad eni

P iklad: vice doktor $a v tSi obez etnost
p i p edepisovani subutexu, vice promi-
tani



Popis spoluprace se za izenimi v siti

pé [& o uzivatele drog

Masarykova nemocnice v Usti nad
Labem

Xdetoxifika mi jednotka

Xsubstitu mi programy (metadon, bupre-

norfin)

Xspecializovana odd
ce, biochemické laborato )

Krajsk& hygienicka stanice

leni
(psychiatrické, infek mi odd., porodni-

Xlikvidace infek miho materialu
Xtoxikologicka vyset eni
Xtestovani na hepatitidy

Psychiatrické |é [ebny a terapeutické

komunity v yR

Xzajist ni reziden i 1é [by /k dispozici
mame aktualni seznamy |é [ebnych
za izeni/

Poradna pro infek mi onemocn ni UL
Xlé [ba hepatitid

Xregistrace klient $do registru zadosti o Magistrat UL

lé fbu hygienické sluzby
Xposkytovani informa mich material $
Xsb r dat

Zdravotni Ustav
Xtestovani na HIV protilatky a lues

Xvyzkumna pnnost
Narodni monitorovaci st
drogy a drogové zavislosti

XMonitoring HCV — 2007

edisko pro

yesky yerveny k iz
Xoble [eni pro klienty
Xmoznost vyuziti jidelny

Xkurz prvni pomoci
Diagnostika, s. r. 0.

XOSPOD, koordinator pro oblast ob [a-
n$ spolefensky nep izp $obivych,
koordinan mi skupina pro osoby ohro-
Zené drogou

Krajsky i ad Usteckého kraje

Xprotidrogovy koordinator /vzajemna
informovanost o aktualitach z oboru
zavislosti, statni a krajské koncep-
ce, moznosti financovani/

Xparticipace na tvorb protidrogovych
strategii

Proba mi a media i sluzba UL
Xkontrakt o vzajemné spolupraci
Xochranné 1é [by

Xalternativni tresty

U ad prace

Xaktualni nabidka volnych pracovnich
mist

Kontaktni centra

Xvym nné staze

XCEPROS Praha

vyzkumna pnnost

Michaela Tvrdikova, DiS.



/. Statistika
projektu

Interpretace statistickych udaj $

Krom m siich statistik vyuZiva-
nych sluzeb, vyhodnocujeme kvalita-
tivni a kvantitativni strukturu novych
klient $ (jiz od roku 1995). Je to pro
nas d dezity udaj pro vznik novych
sluzeb, event. stanoveni novych cil $
programu.

Za rok 2007 p ibylo do evidence KC 145
novych klient § tzn. lidi, kte i pozadali
0 n jakou specifickou sluzbu /Ié [ba,
soc. poradenstvi, ..... /, 58 z
nich si ponechalo pravo na anonymitu a
jsou vedeni pod jednotnym kédem NC
(NO CODE). Dotaznik IN-COME tedy
vyplnilo 87 novych klie § tzn. lidi, kte i
na své anonymit netrvali.

Pohlavi Osob %
MuZi 52 60
Zeny 35 40
Celkem 87

Struktura dle bydlist

Struktura podle uzivanych drog

S v RN I
Usti nad Labem 68 78 Pervitin + THC 31 36
Teplice 6 7 Pervitin 15 18
Litom ice 5 6 Pervitin + He,roin +
Chomutov 4 = Subgtgx |IegaIQ 11 13
" Pervitin + Heroin +
D pn 1 1 Extaze +THC 9 10
Praha L 1 Pervitin + Heroin +
M Inik 1 1 THC + Subutex ile-
BeneSov 1 1 galn 6 7
Celkem 87 100 THC 4 5
Subutex legaln 3 3
. . . Heroin 2 2
Sluzby Kontva}ktr_\lho c,entrq_ Y Ugtl nad Pervitin + Kokain +
La__bem vyuzivaji také uzwate_:le (_Jlrog THC 5 5
z jinych blizkych m st. V ramci rodinné
terapie pracujeme i s rodi pt chto klien- H+ THC 2 2
t $ kte i k nam dojizd ji. Pervitin + Toluen 1 1
Pervitin + Medika-
menty 1 1
Celkem 87 100

| nadale registrujeme mezi nov p ichozi-

mi klienty velmi nizky po fet uZivatel $
heroinu. AvSak neustale vzr $ta po et

t ch, kte i uzivaji subutex

intravendzni aplikaci, ve v tSin p ipad $
kombinovany s dalSimi drogami.. Tedy
po et lidi, kte i zneuzivaji opiaty neklesa.



V kové slozeni klientely

vk Tow [w ] o

Struktura dle 1. kontaktu s dro-

15— 19 let 24 28 9 let 1 1
20 — 29 let 46 53 10 let 1 1
30 a vice let 17 19 12 let 7 8
Celkem 87 100 13 let 5 6
14 let 10 12

Ze stati,stik \I/yplyv_é, 2e. prdn my v k 15 lot
nov p ichozich klient$je v roce 2007 25 30
srovnatelny s pr3n rmym v kem klient$ 16 let 9 11
v roce 2006, tj. 25,5 let. 17 let 10 12
18 let 1 1
Struktura dle aplikace 19 let 1 1
20 let 3 3
okres Osob % 21 let 3 3
intravendzn 51 59 22 let 2 2
sniff 22 25 25 let 4 4
ustn 8 9 27 let 2 2
kou eni 5 6 30 let 1 1
inhalace rozpoust del 1 1 36 let 1 1
Celkem 87 100 41 let 1 1
Celkem 87 100

Stale stejn jako v p edchozich letech
p evazuje u klient $ intravendzni aplika-

ce drog.

Nej [ast ji p ichazeji nasi klienti (vice jak
polovina) do kontaktu s drogou do 15 ti
let , tzn. v dob

chézky.

povinné Skolni do-

Interpretace sledovanych statistic-
kych udaj &

Vym nny program — 122 696 kus $in-
jek mich set $— nar &t o 8 354 kus $
ve srovnani s rokem 2006. Po [et kon-
takt $ VP vzrostl o 461. Bude-li tento
trend pokra jpvat a bude-li financovani
programu stale tak problematické, bude
udrzeni kvality sluzby ohrozené.Po [et
kontakt $ — 11 141 kontakt $ — 8 448
muz $a 2 693 Zen. Ve srovnani s rokem
2006 nar %t o 938 kontaktovanych osob.
Zvysily se muzské kontakty.



Vyrazn vzrostl zajem o pobyt v kon-
taktni mistnosti a vyuziti potravinové-
ho servisu, v mensi mi e pak o hygie-
nicky servis, ttm 0o polovinu vice
bylo uskute jm no individualnich p i-
padovych praci - sezeni s klienty!

ZvySil se i po fet rodinné p ipadovée
prace, coz koresponduje s navySe-
nim po fiu rodi p $v pé p KC. Zazna-
menali jsme 85 nov p ichozich rodi-
b$

Za uplynuly rok 2007 vyuzili klienti ve
v t8i mi e také poradenstvi a pomoc
pi zprost edkovani do Ié ebnych
za izeni, celkem v 65 p ipadech. 53
klient $14Zzen a 39 muz $jsme dele-
govali do substitu miho programu
buprenorfinem Masarykovy nemocni-
ce.

Stale pokra fujeme v testovani kli-
ent $na infek i choroby ve spolu-
praci s firmou Diagnostika a Zdra-
votni Ustav Usti n.L.

Kontaktni a poradenské sluzby: klienti

20067 | 2007"
Po |Eet klignt $— u?ivatel $Qrog (po kgatjednotlivych uzivatel $drog, 542 539
kte i vyuzili vdaném obdobi alespo jednou sluzeb programu)
—ztohomuz $ 368 447
— z toho injek mich uzivatel $drog 534 533
— z toho se zakladni drogou heroin 69 85
— z toho se zakladni drogou pervitin 218 209
— z toho se zakladni drogou kokain/crack 0 1
— z toho se zakladni drogou kanabinoidy 8 2
— z toho se zakladni drogou extaze 0 1
— z toho se zakladni drogou t kavé latky 0 1
— z toho se zakladni latkou Subutex nelegaln 113 117
— z toho se zakladni latkou Subutex legaln 0 48
— z toho se zakladni latkou metadon nelegaln 1
— z toho se zékladni latkou metadon legaln 2
— z toho kombinace drog /heroin, pervitin, subutex, THC/ 126 120
— z toho medikamenty 0 1
Pr$n myv k klienta® 28,5 29,7
Po [et neuzivatel $ kte i vyuZili alespo jednou sluzeb programu?® 72 97




Kontaktni a poradenské sluzby: sluzby/vykony

Sluzba

Po |®t osob,

které danou sluzbu

vyuzily
2006 2007 2006 2007
Kontakt s uzivateli drog 542 589 10203 11141
— z toho prvnich kontakt $ 142 145 142 145
Vym nny program 419 454 8516 8980
— vydané injek mi jehly X X X X X X 114342 | 122696
Hygienicky servis 59 84 426 432
Prani pradla 47 56 189 194
Potravinovy servis 316 383 2679 3756
Zdravotni oSet eni 125 145 320 492
Individualni poradenstvi 62 104 189 306
Skupinové poradenstvi N N N N
Krizova intervence 5 10 8 13
Reference do K-center 1 6 1 6
Reference do |é [by 28 44 55 65
Reference do program $substituce N 15 N 17
Asisten i sluzba 2 4 2 4
Testy HIV 96 94 126 107
Testy HCV 88 87 112 100
Testy HBV 94 91 122 103
T hotenské testy 11 17 21 21
Testy na p itomnost drog 84 119 352 609
Intervence po telefonu, internetu X X X X X X 458 446
Prvni pomoc N N N N
Psychol / psychiatrické vySet eni 66 86 350 299

Po [et vykon $’

(v jednotkach uvedenych v pravém sloupci)




8. Finan mi zprava

P ehled dotaci a dalSich p ijm $na

realizaci projektu

Subjekt, ktery poskytl prost

edky na

P ) yastka (K P Uel, nan jzbyly prost edky poskytnuty
RVKPP 774000 | provozni a mzdové naklady
MZ 100000 | provozni naklady
MPSV 424000 | provozni a mzdové naklady
MSMT
MS
Kraje:
Krajsky G ad Usteckého kraje 300000 | provozni a mzdové naklady
Obce:
Magistrat m sta Usti nad Labem 280800 | provozni a mzdové naklady
Dary - materialni 152000 | provozni naklady
Vlastni p ijmy 8632 | provozni naklady
up 59128 | mzdové naklady
OSF 48000 | provozni naklady
Celkem 2 146 560 X X X




2 1 Vedouci projekt V kové rozmezi
9.Terenni program Jel ek
Bc. Kamila Klupakova Dorost 15 — 18 let

(nyni na mate ské dovolené ) Mladi dosp i 19 — 26 let
Dosp li 27 — 64 let
V Sou [asné dob :

Havelka

p.Martin Havelka
Zakladni poskytované sluzby

Datum vzniku projektu X Vym na pouzitych injek mich
Terénni program o. s. DRUG -  stikafek
OUT Kilub funguje od roku 1996. X Poradenstvi (zdravotni, socialni,
pravni)
o _ X Krizova intervence a psycholo-
Cilova skupina gick& pomoc
X Nitrozilni uzivatelé drog- muzi i X Prvni pomoc
zeny X Sb r odhozenych injek mich st i-

x Dosud skryta populace uzivate- @Bk (public helth)
| $OPL X Mapovani drogové scény

X RozS8i ovani pov domi o terén-
nim programu, jeho cilech a po-
slani

X Osoby experimentujici s navy-
kovymi latkami — muzi i zeny

X T hotné uzivatelky a matky

: SR X Asisten i sluzba
s d tmi zneuzivajici drogy

X ZAaci Usteckych zakladnich a
st ednich Skol, experimentato i
s OPL

Anna Seidlova, Lenka Hozakova, Martin Mudra, Martin



10. Obsah a
pr $ h programu

Vyvoj aktivit realizovanych v ramci
projektu, jejich obsahap ipadné
zm ny vpr $ huroku

VesSkeré sluzby, které TP poskytuje,
vychazeji ze strategie Harm Reduction,
tzn. minimalizaci zdravotnich, social-
nich a spole fenskych rizik spojenych
s uzivanim drog. Pracujeme s uzivateli
drog, kte i v dané chvili nejsou p iprave-
ni na usp Snou abstinenci, zakladnim
cilem je motivovat klienta ke zm n
rizikového chovani a navazani kontaktu
pro potencionalni terapeutickou praci.

V za i 2005 jsme zahajili program Indi-
genous Outreach Work, ktery spo [iva
ve vzd lavani cilové skupiny — vytypo-
vanych klient $a jejich nasledné zapoje-
ni do terénniho programu. Indigenni
pracovnik (byvaly uZzivatel drog) ,je sou-
[asti subkultury uzivatel $drog a snaze
m ¥e kontaktovat skrytou populaci
zejména injek mich uzivatel $ OPL
(nap iklad tzn byty). V anoru 2007 jsme
zapojili do terénni prace dalSiho indi-
genniho pracovnika, kterému se poda i-
lo kontaktovat nové UD a zkvalitnit tak
terénni program, navyseni vym nného

programu o 1340 kus $

Nadale provadime testovani na HIV proti-
latky ze slin. Tato sluzba je nabizena
p edevsSim klient $n, kte i jsou mimo do-
sah za izeni (nap . lokalita Krasné B ez-
no- Mati m2i ulice). Testovani se provadi
pomoci slinného testu, ktery je neinvaziv-
ni-neposkozuje Zzilni systém. Sd lovani
vysledk $se idi Standardy terénni préace,
manualem TP a Etickym kodexem pra-
covnika.Tato sluzba probih& ve spolupra-
ci s KHS Usti nad Labem. Déle pokra fu-
jeme v depistdzi drogového prost edi
okrajovych [asti m sta Usti nad Labem —
P edlice, Severni Terasa, St ekov, KliSe
a jeho p ilehlych obci — Chlumec.

Stale pokra fjujeme s besedami pro d ti a
mladez ohrozenych drogou. Po ddame je
pro Trmické a ustecké zakladni a st edni
Skoly, t chto besed se U [astni mladez ve
v ku 15 — 18 let. Z praxe vyplyva, Ze tato
v kova skupina je nejvice ohrozenou
(experimentéto i), potvrzuji nam tuto sku-
te most p imé rozhovory s adoslescenty
v rdmci setkani s nimi.

V tomto roce jsme se zam ili na informo-
vani laické ve ejnosti o sluzbach terénni-
ho programu — u [itelky MS, ob fané m s-
ta, ale i pislusnik$ M P. P esto stale
S posledn jmenovanymi dochazi

k incident3n i b hem pimé prace
s klienty. Jako pozitivni hodnotime no-
vou spolupraci se ZS Krasné B ezno,
coz je fivr"s vySSim po ftem problémo-
vych UD. Kontaktovala nas sama Skola
S zadosti o pomoc p i eSeni
»2drogovoeho problému“ na Uzemi Skoly.

Na zaklad smlouvy s MU Trmice reali-
zujeme TP i v tomto m st . Diky spolu-
praci s 0.s. Romano Jasnica Trmice se
nam poda ilo kontaktovat skryté uZivate-
le drog ( prace na uzav ené drogové
scén ) v Trmicich. Jedna se o klienty
vyhradn z romské populace. Opakova-
n se nam poda ilo ziskat UD pro spolu-
praci s KC — testovani na infek mi cho-
roby.

Spoluprace s m stem Trmice probiha
na n kolika rovinach:

Vznika dohoda s Odborem vystavhy,
dopravy a zZivotniho prost edi Trmice na
vzd lavani zam stnanc $sbirajici odpad
po ulicich.

Zakladni Skola — nabidka primarni pre-
vence

Specialni zakladni Skola a prakticka
Skola — nabidka specifického programu
snizovani rizik pro zaky

O.s. Romano Jasnica — p ima prace



s klienty (case management), vzd lava-
ni, prezentace spoluprace ukrajinskym
koleg 3n (spoluprace CEPROS Praha)
O.s. Previs — nabidka primarni prevence
pro romské adolescenty

M stska policie — spoluprace pi sb ru
inj. st ika [ek (kde a kolik)

Ve spolupraci s 0.s. Romano Jasnica
Trmice byl uspo adan semina ,Drogové
minimum pro d ti a mladez* ktery se
konal v Klubu MC Zeffelino. Tento semi-
na byl ur[en pro d ti a mladez z m sta
Trmice.

D dezité aktivity a mezniky v pr 3 hu
realizace programu:

Sluzby byly poskytovany v plném rozsa-
hu v pracovnich dnech b hem celého
obdobi.

Leden —b ezen 2007
Xp iprava na registraci sluzby u MPSV

Xstabilizace tymu TP
Xsupervize
Xbesedy se 7S, SS

Xspoluprace s MS Centrum — pravidel-
na kontrola okoli MS, informovani pg
tymu

Xylov kv tisni — Nizkoprahovy klub
.,Novy Sv t*v Mati i ul. — infomateri-

aly

XInfo akce v lékarnach a zdravotnic-
kych za izeni v centru m sta (Doctus,
Ustecka poliklinika)

XSpoluprace s nov otev enym o.s.

Previs v Trmicich, které se v nuje
romskym adolescent $n

XMapovani situace v lokalit Severni
Terasa

XNovy ITP — zapojeni dalSiho indigen-
niho pracovnika

XAsisten mi sluzba - doprovod klienta
k hospitalizaci v Masarykov nemoc-
nici

XMapovani v Chlumci — info letaky
v tamni lékarn

XDDM Sluni ko Duchcov — sout 7
,Zivot bez drog“- zastupkyn sdruzeni
byla penkou poroty

XSpecialni zakladni Skola Trmice — info
o rizicich p i sb ru inj. st ika [ek

XU [ast na 3. konferenci Komunitniho
planu pé fe Usteckého kraje

Duben — erven 2007

Xodborny semina MUDr. Fialky na
téma ,Infek i komplikace u IUD"

Xsupervize
Xp iprava na Tyden pro duSevni zdravi

Xvzd lavaci aktivity tymu dle individudl-
nich plan $
Xbesedy se ZS, SS

XDuben 2007 — participace na programu
sdruzeni pro kolegy z oboru zavislosti z
Ukrajiny — CEPROS Praha

XMapovani rizikové lokality P edlice —
spoluprace s ylov kem v tisni

XKv ten 2007- incidentsM P ULp i
vym nném programu

XDalSi incidents M P UL —ov eni to-
toZnosti pracovnik $TP

Xyerven 2007- kontaktovani Technic-
kych sluzeb v Trmicich — nabidka Sko-
leni (rizika p i sb ru inj. jehel) pro pra-
covniky.

yervenec — za i 2007

Xyasove rozSi eni terénniho programu
v UL .
besedy se ZS, SS

XKonfrontace s M stskou policii Usti nad
Labem

XSrpen — staz terénnich pracovniku
v 0.S. Sv tlo Chomutov

XKonfrontace s M stskou policii Usti nad
Labem

XPracovni sch &¥ka s editelem M stské
policie Usti nad Labem

XZa i — yesky rozhlas- prezentace a



informace o0 0.s. DRUG - OUT Klub

XVeletrh socialnich sluzeb ,Tyden pro
duSevni zdravi“ — prezentace o.S.
DRUG - OUT Klub

XKonfrontace s M stskou policii Usti nad
Labem

X,Den otev enych dve i 0.s. DRUG -
OUT Klub — pro ve ejnost a novina e —
tiskova konference - prezentace TP

XNavst va u 0.s. Romano Jasnica — Den
otev enych dve i

ijen — prosinec 2007

Xoesedy se ZS, SS

XNavst va v KC White Light Teplice —
Den otev enych dve i

XListopad — p ednéska pro rodi [e a u p-
tele Gymnazia Jate mi ul. Usti nad La-
bem

XPrezentace Terénniho programu na
konferenci M stského U adu

XTV NOVA —p isp v k k tématu-
aplikace drog na ve ejnych prostorach

XKontroly ve ejnych WC na MU-nep imy
poZzadavek Magistratu UL

XKurz prvni pomoci na y yK

XPro 0.s. Romano Jasnica Trmice byl
uspo adan semina ,Drogové minimum
prod ti a mladez*

Ukoly pro rok 2008:

X udrzet kvalitu sluzeb

X osloveni mladych uzivatel $OPL

X hledani novych prostor pro zazemi TP

X pokus o zlepSeni komunikace s M st-
skou policii UL

X pokra pvat ve vzd lavani tymu dle
individualnich plan $ kazdého pracov-
nika

11. Kvantitativni a
kvalitativni
udaje o TP

Vyvoj a p ipadné zm ny cilové popu-
lace

Situace na drogové scén v Usti nad
Labem se oproti p edchozim obdobim
mirn zm nila. Stale p etrvava obliba
opioid $— heroin 19 klient ¥ 120 kon-
takt § buprenorfin 66 klient $ / 420
kontakt $ Pofet UD, kte i zneuzivaji
pervitin je 40 klient $/ 250 kontakt $

Pom r muz $a Zen je p iblizn 3:1. Kon-
taktovani Zen na ulici vykazuje zna mé
vykyvy, nap . Vlednu tvo il podil zen-
skych kontakt $14,9 % a vm sici za i
jiz 40 %. Pr&n rny v k Kklienta se
oproti prvnimu pololeti r. 2006 se ne-
zm nil — 29 let.

V rdmci terénniho programu v Trmicich
dochazi ke kontaktovani zejména rom-
skych klient$ — tvoi 98 % Kklientely
viomto m st . VyuZivaji zejména vy-
m nny program, akcentuji anonymitu
vym ny (pifemz tuto sluzbu z 1/3 po-
skytujeme na bytech).



Profil klienta TP:

Rom, 29 let, se zakladnim vzd lanim,
nezam stnany, bydli se svou rodinou,
zaznam v trestnim rejst iku.

Velkym problémem jsou t hotné Zeny a
matky, zneuZzivajici drogy. Snahou
streetworker $ je nasm rovat je do K-
centra, kde jim mohou poskytnout dalSi
odbornou pomoc, sluzby v ramci Porad-

Nikola Heger

Tym — zm ny v personalnim obsaze-
ni, vzd lavani, supervize, staze

Martin Havelka

X V pracovnim pom ru od fervna 2006
- Vedouci TP

Lenka Hozakova -

X V pracovnim pom ru od [ervence
2005 — terénni pracovnice.

Martin Mudra

X V pracovnim pom ru od kv tna 2007
— terénni pracovnik

X Nikola Heger
— terénni pracovnik

Anna Seidlova

X V pracovnim pom ru od unora 2007
— terénni a socialni pracovnice

ylenové tymu se U [astnili AT konferen-
cevM in .

12. Hodnoceni a
vysledky TP

Kritické zhodnoceni rozvoje projektu,
dosazeni cil $

V pr$ hu roku 2007 doSlo k napl ovani
cil $ Terénniho programu i p esto, Ze fi-
nan mi zajist ni sluzeb bylo velmi proble-
matické. Stale se opakujici pozdni zasla-
ni finan mich prost edk $na realizaci pro-
gramu ze strany vyznamnych finan mich
zdroj $

Tym se vice zam il na informovani ve-
ejnosti o poslani terénni prace, mapoval
situaci ve vybranych problémovych lokali-
tach m sta.

redukce moznosti poran ni o injek i
st ika [ku prost ednictvim sb ru infek p
nich injek mich st ika fek a edukace klien-
t$

zajist ni v t8i informovanosti, pro stale
rostouci skupinu gravidnich Zen a matek
sd tmi mezi UD.

ochrana spole mosti p ed negativnimi
d &ledky uzivani drog — info materialy v
lekarnach, na U adech, ve Skolach



(p ednasky pro zaky zékladnich Skol Usti
nad Labem)

mapovani drogové scény - Severni Tera-
sa, Sk ivanek, P edlice

U pnné reagovani na m nici se situaci na
drogové scén - pohyb klient$ vlivem
zékrok $ m stské policie UL- zm na [a-
soveho rozvrhu TP

poda ilo se nam kontaktovat skryté uziva-
tele drog (byty), pmz vzrostl po fet rom-
skych uzivatel $drog, kte i nebyli v kon-
taktu ze zadnou instituci.

Popis spoluprace se za izenimi v siti

pé [& o uZivatele drog

Kontaktni centrum

nabidka dalSich sluzeb pro uzivatele drog
(odb ry z krve na hepatitidy A, B, C,
lues, potravinovy servis apod.) Program
pro gravidni Klientky a pro matky s d tmi.

Ustecka poliklinika s.r.o
zejména chirurgické ambulance

Masarykova nemocnice

detoxifika mi jednotka

substitu i programy (metadonova jed-
notka, buprenorfin)

specializovana odd leni (psychiatrické,
gynekologické, infek mi odd.)

Magistrat UL

za izeni, kde m e Klient pozadat o

OSPOD, koordinator pro oblast ob [an $ dlouhodobou terapii.

spole [ensky nep izp $obivych

socialni kurator — zajist ni doklad § fi-
nan mi podpora

koordinan mi skupina pro osoby ohroze-
né drogou — 3.KPP

Krajsky G ad Usteckého kraje
protidrogovy koordinator /vzajemna infor-
movanost o aktualitdch z oboru zavislos-
ti, statni a krajské koncepce/

participace na tvorb protidrogovych stra-
tegii

Poradna pro infek i onemocn ni UL
|é fba hepatitid

Diagnostika s. r. 0.
likvidace infek jiho materialu, testovani

Krajsk& hygienicka stanice
testovani na HIV — slinné testy
poskytovani informa mich material $
sb rdat

yesky lerveny k iz
kurz prvni pomoci, oble feni pro klienty,
moznost vyuziti jidelny

Psychiatrické |é [ebny a terapeutické

komunity v yR

terénni pracovnici maji k dispozici pi
praci s klienty seznam vSech |é [ebnych

Poradenské informa i centrum v
Trmicich - z izovatel sdruzeni ROMA-
NO JASNICAspoluprace na monitorova-
ni drogové scény v Trmicich

Nizkoprahovy klub ,Novy Sv t* v
Krasném B ezn - z izovatel sdruzeni
ylov k v tisni, spoluprace na monitoro-
vani rizikove lokality v P edlicich



13. Statistika
projektu

Ve sledovaném obdobi se uskute milo
1102 kontakt § i p es vyrazné komplikace
realizace programu ze strany M stské
policie UL — hlidky MP se vyskytuji na
stejnych mistech, kde je provad na te-
réenni prace s klienty!

Z toho drogovi klienti 1102 (muzi 787,
Zzeny 315). Vyrazn se zvysSil po [et kon-
takt $a vym n nych pouZzitych injek mich
st ika [ek. V roce 2007 byla vym na pro-
vedena v 1080 p ipadech a bylo vym n -
no 14188 kus $ pouzitych injek ich st i-
ka [ek!'''Jedna se o rekordni [islo v celé
historii programu.

Proti stejnému obdobi roku 2006 (11
007 kus $v 582 p ipadech) jde o 29%
nar $t vym n nych st ika pek. Velky
podil na navy3eni VP ma indigenni te-
rénni pracovnik.

Z celkového pofiu 178 klient $ je 127
muz $a 51 Zen. Za sledované obdobi by-
lo zaevidovano 52 novych klient § oproti
roku 2006 se jedna o 30% nar %t nov
kontaktovanych klient$ Tyto klienti byli
seznameni s nabidkou sluzeb TP a jeho
pravidly.

Pom r muz $ a Zen je p iblizn
Kontaktovani zen na ulici vykazuje

3:1.

. vVlednu tvo il
$ 149 % a

zna mé vykyvy, nap
podil zZenskych kontakt
vm siciza ijiz 40 %.
Aplikace drog je vyhradn injek fmni.
Zajem o opioidy p etrvava. Obliba
Subutexu u pouli i klientely je stale
vyrazna.

P evazna [ast klientely TP jsou uzivate-
lé drog s trvalym bydlist m v Usti nad
Labem.

V kova struktura klientely se pohybuje
od 16 do 40 let. Pr$n rny v k klienta
se oproti prvnimu pololeti r. 2006 se
nezm nil — 29 let.

Nejvice zastoupenou skupinou jsou lidé
ve v ku 20-30 let. Obvykle nejsou
v kontaktu s zadnou |é [gbnou instituci.
Minimum z nich studuje p pracuje.
Velkym problémem jsou t hotné Zeny a
matky, zneuZzivajici drogy, kterych v
Usteckém kraji stale p ibyva. Snazime
se je motivovat ke zm n zp $obu Zivo-
ta s ohledem na jejich d ti a motivovat
je ke spolupraci s institucemi, které po-
mohou nejen jim, ale také jejich d tem
(y yK, Domov pro matky s d tmi).
Poradenstvi bylo poskytnuto v 352 p i-
padech (zdravotni 239, socialni 113). V
95 p ipadech byli klienti odkazani na
sluzby kontaktniho centra, ve 29 p ipa-
dech do Ié [ebnych za izeni. V 2 p ipa-
dech klienti vyuzili nabidky testovani na
HIV protilatky.

Zdravotn oSet eno bylo 5 klient $

Bylo nalezeno a bezpe m zlikvidovan
431 kus $injek mich st ika [ek.

Diky bsedam pro zékladni a st edni Sko-
ly se zvySil po [et neuzivatel $ navyko-
vych latek na 235. Jedna se o zak a
studenty zakladnich a st ednich 3kol
nejen z Usti nad Labem. Z diskuze
s nimi vyplyv4, ze se jednd o konzu-
menty, experimentatory s OPL.

Daniela Srajerova



terénni programy: klienti

2006 2007

Po (et klient _$— uzivatel $drog (po [et jednotlivych uZivatel $drog, kte i vyuZili v daném 197 178
obdobi alespo jednou sluzeb programu)

—ztohomuz $ 138 127

— z toho injek mich uzivatel $drog 197 177

— z toho se zakladni drogou heroin 11 19

— z toho se zakladni drogou pervitin 45 40

— z toho se zakladni drogou kokain/crack

— z toho se zakladni drogou kanabinoidy 1 0

— z toho se zakladni drogou extaze

— z toho se zakladni drogou t kavé latky 1 0

— z toho se zakladni latkou Subutex nelegaln 59 66

— z toho se zakladni latkou Subutex legaln 3 2

— z toho se zakladni latkou metadon nelegaln

— z toho se zakladni latkou metadon legaln 7 1

— z toho koombinace drog (subutex, pervitin, heroin) 69 43

— z toho se zakladni latkou braun a jiné opiaty 0 3

— z toho se zakladni latkou speedbol 1 3
Prd3n rny v k klienta 29 29
Po et neuZivatel § kte i vyuzili alespo jednou sluzeb programu 328 236




terénni programy: sluzby/vykony

Sluzba Po ket osob, které Po fet vykon $’
danou sluzbu vyuzily (v jednotkach uvedenych v pravém sloupci)
2006 2007 2006 2007
Kontakt s uzivateli drog 197 177 648 1102
— z toho prvnich kontakt $ 40 52 40 52
Vym nny program 197 177 582 1080
— vydané injek mi jehly X X X X X X 11007 14188
Hygienicky servis
Potravinovy servis
Zdravotni oSet eni 3 5 3 7
Individuélni poradenstvi
Skupinoveé poradenstvi
Krizové intervence 2 1 2 1
Reference do K-center 23 56 49 95
Reference do |é [by 7 21 8 29
Reference do program $substituce 0 20 0 25
Asisten i sluzba 3 2 3 2
Testy HIV 15 2 15 2
Testy HCV
Testy HBV
T hotenské testy
Testy na p itomnost drog
Intervence po telefonu, internetu X X X X X X
Prvni pomoc
Sb r infek miho materialu X X X X X X 443 431




14. Finan i zprava

P ehled dotaci, p isp vk $a dalSich p ijm $§ v h vlastnich zdroj $pouzitych na realizaci projektu

Ul ktzglipz c;ili({)ﬂro?ersti[ Sl e yastka (K P Uel, nan jzbyly prost edky poskytnuty
RVKPP 583000 | provozni a mzdové naklady
MZ 70000 | provozni naklady

MPSV 115000 | provozni a mzdové naklady
MSMT

MS

Kraje:

Krajsky G ad Usteckého kraje 120000 | provozni a mzdoveé naklady
Obce:

Magistrat m sta Usti nad Labem 125900 | provozni a mzdové naklady
Dary

Vlastni p ijmy mzdové naklady

Jiné - vypiste

Celkem 1 074 000 X X X




15. Zav r

D kujeme vSem poskytovatel $n dotaci,
sponzor $n a p iznivc $n sdruzeni, kte i
finan ;M , materialn P jinak podpo ili —
Kontaktni centrum pro drogov zavislé a
Terénni program.

Velké pod kovani pati vSem zam st-
nanc $n sdruzeni , kte i v uplynulém
roce odvedli vynikajici praci p i napl o-
vani cil $jednotlivych program $

MUDr. Zde ka Sta kova
p edsedkyn o.s. DRUG-OUT Klub

Mgr. Radka Koblizkova
editelka K-centra

V roce 2007 podpo ili o.s. DRUG-OUT
Klub:

X Rada vlady pro koordinaci protidrogo-
vé politiky

X Ministerstvo zdravotnictvi

X Ministerstvo prace a socialnich v ci
X Ustecky kraj

X Magistrat m sta Usti nad Labem

X U ad prace Usti nad Labem a Teplice

X Open Society Fund Praha a Nadace
yeské spo itelny

X Lékarna U Divadla
X Lékarna U Grandu
X Diagnostika s.r.o

X Sudop Praha a.s.



