ou
klub

Obl ansk® sdr eOUeln2KI UG Nkuj e vgem, kteS2 v roce 2
centrum pro drogovhlD z8vHIs?ld& |, sTers&netn 2 bdperaoegtrza, M\ d e |

progamvTr mi aKobperace pro Ywsteck® PSedlice

Mini sterstvo pr8ce a soci 88l n2zch vDhDc2, Mi ni sterstvoa
politiky, Psteckl kraj, Ma gMiDs ttTongice, LmPB vy D& ®s tt22, smad
Diagnostika s.r.o. PDst? nadnDL&AIb®?m,Gad@®klkErna U Grand
Realizaln2zm tTmTm uvevdjeend cbstpartonj2enk,t Tktaer T m nen?

ngvykovich | 8tek | hostejnsg.

MUDr. ZdeRka StaRkov§,,6 JuDyRastisl®&a®dckoa Ko b



i

DRUG i OUT Klub

VeSéjrmS§vapek!| §n2, c2le, z8sady, okruh o

Motivoyatosobyktakova l innostemd| eubo®om@mwedseat kv §n?2 n
nepS2zniv® soci 8l n?2 situace.
C2lem programu je poskytovat ugivatel Tm pbyghycke®

zdrav?2 a ke sn2gen? jejich soci8ln2 exkluze.

Z8kl adn2m princsrmpadn8s|digstbu pjneost , bezplatnost, ne
respektovggftvasebeg, naprost8§ diskr®tnost, pS2stup

Vrg§ mc i programu je dalg2m c2lem vytvoSen2 a udrge
vgechny negativn?2 atsepektryaufjadkt8mry dbiogl ogi ck® (nen
z&8nNDty g¢gil ée) , psychol ogi ck@r@tnmiiagk @ ap uyemTzys p &

biorytmyé) a soci 8l nz (ztr8ta bydlea@?¢i demmds.8§8da
ugivatelovy dluhy na zdravotn2zm pojigthDnz ¢)
Slugby programT |jsou veSejnn pS2stupn® etheoz pohlid
pSesviNnd| enz, ng8bogenstv?, spolelensk® postaven?2,
mognosti.

T osoby ohrogen® drogou a drogovou z8vislost?2 star¢
T probl ®mov?2 wugivatel ® drog starg?2 15 1l et
frodinn2 pS2slugnudciiv,atpealrTt nderSoig a bl 2 zc?2

Kagd§ osoba m8 n8rok na bezplatn® poskytnut?2 z 8§k
Segen?2 nepS2zniv® soci 8l n2 situace nebo jej2zho pSe

Rozsah a forma pomoci a podpory poskytnut ®v v atst
|l idskou dTstojnost osob. Pomoc mus?2 wvych8zet =z in
osoby aktivnn, podporovat rozvo,j jejich samostat
nevedou k dlouhodob®mu setrvawiBn® sedio8lpm2ohd iubwa §d
soci 8ln2 zalleRovg&n2. Soci§8ln2 slugby mus2 blt po:

zpTsoby, aby bylo vgdy dTslednhD zajigthRDno dodr gov§



Posl 8n2 oerog.dDRUGEIaOUT Klub

Posl §n2m ojrgamomacezdravotnhD pdgnigéeniodleasdysmis il
chorob.

HI avpBSmdmNDtem | innost.i olvlydhd ld8vE& nddrzdgeanw2otjin® pos
ohrogenTch z8wgslebiegh|hajtgetbteimclpomtks§&§dlmso o
usilujeme o gener 8l n?2 i individu8l n?2 prevenci po:
toxicklTch | 8tk&8ch, propagaci zdrav®ho zpyTksSorb2u. §i v o
Nage organi zace nab?2z?2 pomoc a psychosoci 81 n?2 p
civilizal n2z mi chorobami v]|etnhD z8vislosti na vIiher
| 8t k§8§ch, osob ohrogenTch jjeimmeow saaiuglonvg npa tfo/lzd @ikl .
ochotnich pomoci pSi realikaljhuzr’ﬁdsi;dntﬁgenbé@lsétjg
Obl ansk® sdrugen2? aktivnhD vytvg§S2 |i wuskutel Ruje
posl §n2m.

(Stanovy o0.s. DRUG-OUT Klub)

Dl ouhodob® c2le poskytovanlch slugeb:

T poskytovs8§n2z slugednHgom8§Reddopaodnh injekln2z aplike

T rozgi Sovgn2 povNDdom2 iQUTKIlbugb8&ch o.s. DRUG

T zajigtnDn2z vNDtg2 inhoomemaoaonBhichb (HF¥k|Imhépatitidy
omamnil ch a psyc haotvreoSpen 2ncohs t12§t e k

f rozvoj a podpora soci 8l n2ch kompetenc?2 klientT

f poskytovsg8§n2 soci8ln2 prs8ce, motivaln2ho tr®ni nku,

f navazovg§n?2 a udugiema&t &lointdrkag s

f mapovsg8&§nz drod®deu® na@a®&nyabem a Trmic2ch

T odstranhDn2 infekbBeholmhtpro8§torz(ochrana obyvat e

D212 c2]le poskytovanlch sl ugeb:

T prohlouben2 navg§zan®ho vztahurbszkkoe®hemcbBoddnaze

M podpora zvlI &§8§d&§n2 problematicklch dTsledkT vztahu
probl ®mTm @2 zachio¥8n2ho fungovg&§n2 klienta

fTu signifikantn2chsoabh ogpoateaepfhodr agDnu spg tcEjchh
drogovIim probl ®mem a postupn® uvhRdomiNn?2 si rozsah
zvl 8§dgn?2

f dosahovg8§n2 zmBDn u klientT v oblasti celkov®hw zdr
situaci s b¢%dler2mzaapbuak policii, soudu a jinlm

f stabilizace klienta, n8vrat do wurl]it® givotn2 rol

Organi zaln? struktur a

Vi borDRUGEOUT Ke=>b —> L MED® . s Gr=="RORBGDUT Klub
MUDr. StaRkov§ PSedsedkynnh
Mgr . Kobl i gkovs§g ﬂ
JUDr. Sochor

Kontaktn2 centrum®pro
Ter®nn?2 program
Naulcivb ez pel 2
Hl 2dej si sv® zd

Ter ®nn?2 plrrongircaznt hv
Kooperace pro Wstec



Obl ansk® sdr#@dnKIDRUGalogili v roce 1994 #fssty?c hn ad
Labem. HI edglaik magmagst a provozovat zaS2zerhdrogyT hr
kteS? s e st 8vali | ast T mi pa&ormndkt npszyad duetil cod mfi €k ®d
pronajat®m objektu Masarykovlp. 1®&rmoc nfiece®nné Pramg® a
pozdDji.

Programy o.s. DRUG i OUT Klub:

Kontaktmamcemo drogovhD z8visl®
Ter ®nn2 program

Hl 2dej si sv® zdrav?
Naulcivbezpel 2

Ter ®nn2 pTrronyircaznt hv

Kooperace pro YWsteck® PSedlice

E I I T

Realizal n?z tlIm

ZamDstnanci ToOUWBT KIRWG ct 2 jedinelnost kagd®ho | 1o
etnickou pS2slugnost, mateSskil | a zyk, vRDk, zdravotn?
ng§bogensk® a politick® pSesvhDdlen? a bez ohledu na
DRUG -OUT Kl ub podporuje sv® zamDBs tcrhanckeagvdeT vpzr daltlo8vwm
pogadavky na zsaonells8tlmancche svi ugb8ch

Programy 0.s. DRUG-OUT Kl ub zaji gSovali:

Mg r . Radka ikSoehdliitdekl ckva§ progr amT, adi ktol og

MUDr . Er i ki ®hiatrov s k1

Mgr . Luciips ysdmdl8o gk a

Bc. , Bc. ovBoDacdiGavetn2 sestra, adiktolog

Bc. Radek Hodoval i psycholog, socioterapeut

BcTom8g Baée®nn2 pracovn?k

Gt Dp&n ,RS. bbea&nomc2 @rlacovn?k

Il rena Lal oiuneorv®n nFi sp.r acovn?2Kk

Danuge Rosol ovigo riatl alstsH oV Bzaec awvmid n2 sestr a
Bc.KristnaK S2 gbad®i kt ol og, sodingtebsbhgadovaoli edwP.1.20d4 1. 12 .
Mg r . LenkaitLeoru®nr2vpr acovnz?2k

Bc. Jana KmRdhetabktvBg? pr ac osvonc?i k§,1 nprrcahc osvl ruigche§ cvh

Jar osl| ava iMudsr?alvkootvn® sestr a

Tom8§g Hrerb®&nn2 pr ac ovsmo2cki/§d rna ccchPRER 80.§2083c h

G8&rka Gi m8é k®wrg2 pr ac o vsnocki/8§p rnaccohv nsekko gvb § & T IDIPHPPU vr o k
2013

Bc. KateSinat Ry ®8nRop8§ ac owsno2cki/8§pl rna2ccohiv nsekko 9 b § & a T IDIPHPU v
roku 2013

Bc. Luk§gs oPceil8lkng2n-pRPacovn?Kk

Lucie Pontddd ®kma4 §pr ac o vsno2cki /8d rna ccebPPs2l ku gvb 8 ¢ h

Hana T 2]|-§rek®ni 2 pracovsmzcld/§rjrna?oceh)PlPszlkugvb§ ch

PetraDerdov & er ®nn2 pr ac o vsm2cki/8d rna cceDPPs?l ku gvo § ¢

MUDr . Anton?2iisufavzdrander
Tereza Kr aitsouwphevr2viiozvo§r ka ter ®nn2ho progr amu
Stani sl aivexltenrkng ter ®nn?2 pracovn?2Kk



aktn2 centrum pro dr oc

Projekt zajig S u j z n2zkoprahov®ho zaS2zen?, kter®
drog a d z8vislostz, Klientelu tvoS2 osob
tak® rod 2 pS2slugn2ci a bl2zc?2 ugivatel T drog.

Kont aktn2visetn2treuarg m j e zaszzern)zmmmpllchugl\paxlyelhkdetrop
jsou vpopSed? Z8j mu klientT slughby jako je vi mRDnnT
zprost Sedkovg&n?2 | ® by a odk psychiatreno(vzsladdrskitiotmuc, eqd ak2oonk
Kontaktnhema&jnzrasydtmuat rdeoj@sgtd2Nj & a dkiehtazoekno | n2 ch ok
zdravotn?2 ogdicham? sdtud).b 8¢ h dos ah uhjoe npeo | o pua kvolvkaonnid[ . v
Kontaktn2sne¢wtyggrmm polBsetne cvki&joinkfT Rekordn2 denn2?2 n§
94 klientT! Domn2v8me se, ge nmstal mRNas ,vikdwmbip

pSidnNlovgn2 dotac?2, jak st&tn2ch, tak region§8ln2ch
Kvalitu poskytovan® slugby ob®Bgebicpsmefitckatnti kg

o)

Posl 8n2 Kontaktn2ho centra pro drogovDi

Posl 8n2m Kontaktn2ho centra je zajistit osobBem | e
umognitnejjivimgg?2 modgn® m2 Se §zdapdjagn2unmbanbMgri@mp bt
spol el nosti a snz2git rizika spojen8 s ug2vs8&§n2m n
motivuj ? inenty k dosahovgn2t DmBen®h®bi a siastt § ke h k
soci 81 n2¢h kontakt

ZajigSujeme bezplatnou a bezpelnou likvidaci pougi
hepatitid a HIV/AIDS

Nab2z2me tyto z8kladn? | innosti

T Soci 8l nD terapeutickou linnost

T Pomoc pSi uplatRovg&n2 pr8§v, oporsSovbomiFncThc hz 82 &jgm Tt oas tj
T Poskytnut?2 podm2nek pro osobn?2 hygienu



C2l e Kontaktn2ho centr a:

Hl avn2m c2lem poskytovanlch slugeb je socig&ln2 a :
bTt zmNDna ¢givotn2ho stylu a t2m nmnehzewm®&n2rm.zi\ke gk
vych8zej?2 z principu Harm Reduction.

Prevence viskytu infek|ln2ch w@rgemadrend edzrpoegli m® v 8§ n K
pougit®ho injekln2ho materi 8l u.

7

C2l ovou skupinu programu tvoS?

®movarogi salkteg® d5
2 ugivateldét® drog starg?2 15

y ohrogediogovalz §gosl astlét starg?2 15

I

I

nn2 pS2slugn2ci, partneSi a bl2zc?2 ugivatelT

E ]

o

iority slugeb Kontaktn2ho centr a:

apl Rovgn2 strategie Harm Reduction

nNi goveEan®T dionj ekl n2ho ug2vsg8§n2 drog
avg§zg&§n2 a udrgen2 kontaktu s novRD pS2ch
ajigtnNDn2 vpDtg2z informovanost:i o infekln
ozgi Sovgn2 povhNdom2 o slugb8§ch Kontaktn
0zZVoOj a podporpaetsenaciz8lkd 2 ccmtklom
oskytovsgn? soprd®vieZzepr&ée, umotivaln2ho tr®nink
prost Sedk pemeé relapfil by ,

kvalitnhDn2 st8vaj2c2ch slugeb

polupr8ce s dal g2 mi upmd svkaytted watdaloig sl ugeb pro

z2mi ug
ch onen
ho

o]
2
2 cent

Too oo Too Too Too Too To To Too =8
WO NNT ™ NIDWL>S

Principy pr8ce:

T n2zkoprahsma®@sme se, aby slugba bpydastporrou uagilvad e |
dostupn§g.

f anonymita-j e z8kl adn2m pSedpokladem pro navg§z§n2 kor
ugivatelem a pr aanwm?ykmi t NDa Sfozheoruz .z TV6t &t, jpSIEt k]l Pe i
nebo pS2buzn?2 probl ®movich ugivatel T |i z8vislTch
mognost stigmati zace Kiogntvaaktten 2ehenKkeceepnddrtiepa @dsobn2 ct
ﬂinplividu§|n§|upngZystjuspmgn)posggmougivatel'[m na z8kl
pot Seb.

je postupy

T respektovgn? svobade®e vdTeaz na t o, aby klient I
respektovat joi, pokud jde o postup Segen? probl ®i
abstinenci, nebdoogow. glivekdy® neabstinuje, je mogn(
Kl'ient Tm pom8h8me rozumDt jejich rozhodnut 2 m, cog
givot. Ugivatel se mTge svobodnhD rozhodnout sl ugbu
TveSejnl plegEkarp® sl ugby Kontaktn2ho centra jsou p
pohl av?, v Dk, rasu, politick® pSesvihDd|en?, Nn8boge
fyzickl stav a socioekonomick®smogn®sbiez Shugdy |
n8vykov® | 8§tky, historii wug2vsg8n2 |i zpTsob jej2 ap
1 bezplatnost-vgechny slugby poskytovan® Kontaktn2m cent
potravinavl servis)
q flexibilita-sl ugba reaguje na®zmB@®gNna dBb

S i

gpTsobuj e se
u

D
drogov® sc®ny. lugba pravidelnhD revid



T dodr govsgn2 p-ugvi vkaltied® Tse ocitaj2 v nevihodn®m p«
vDt ginov® popul ace cah jprdwekrh§cePmriotma vyuwivgS2me pod
Vv nagem zaS2zen?z. Tedy wumognit jim zagz2t korekti
opodstatniDnich z8j mT ve vztahu k majoritn2 spoleln

Poskytovan® sl ugby, dymgliztaceh obsah a met o

Nab2dka slugeb se za rok 2013 nezmDnil a.
Aktivity zamRSen® nmi Miamanl Reawuetidmavotn2ch a soci
Nen2 zcela vylouleno, ge klient dospRje k rozhodnu

d u § e vfyritky schopen.

vi mRDnnT pr(ovgirmadma injek|ln2ch stS2kalek a jehel,
askor bov ®, steriln2zch filtrTi smDSwdy rka oSz praavdn 2 r
i

poug2vgn? n§lin2 k intrave@nBnfiapkokhch dpdgobpol
injekln2 stS2kal ky dvDma | vzce klientybezyelzm@m
shromagNov§8n?2 i nfek| n2hoonmeatoevr8in®l ug2aSed8| & topte k | 1v2

pS2padh samontens§t avll2mNDnjae t Seba pravidelnnN a dTraznD
VI mDnnl program miumo gjovB@®2slkouwmdakit uk a n &lielfem§n2 dal

VimhNDna injekln2ho materi §lu prob?ihBj . jsetdSdrkap ktag k |
tampon, stearnnplonn2 vsatt eompilikdaai2 v oda k

poskytovg8n? pi rpeozsekryvt autjiev Tmogno st pSedat klientovi i
nemocech (o pSenosu, pS2znac2ch a | ®| bDn)

z8kl adn? zdraVvpned2?| pngejSeubmsani kace s klientem s n
O bezpel n®m bran?2 a zdravotn2ch komplikac?2ch spoje
apod.), ogetSen?2 se tTk§ nejlasthRji z&nNtlivich pr
vyget Sen? na i nfmdstl ed kcohvos§rn?byt est T na hepatitidy,
posttestov® poradenstv?2z o infek|ln2zch onemocnBhDn2ch,
Jakojednozm8§8l a zaS2zen?2 m&§me mognost t e-shepatiti§ hues, e i n f
protil 8tKky Jedmre& is&ld emktyi wiettumi g8danou. J3du i
mNs2| n2 interval odbDrT.

vyd8vsgn? gelatiimonal cBkkapBl ankety mezi klienty |
gel atinovich kapsl?2 pro ugivatele pervitinu
vyd8vs8n2 al oibjadjo?v ® Hlold,h egnowsg?2 wajst eji ugivatel ® per\
Z8kl adn?2 poradenstv?2 (zdravotn2, soci 8l n2z, pr8vn2)
Poradenstv2z je poskytovs8&§no for mou vhodnhD veden®
zobl asti soci 8l nz (bydl en,2, z d&rtavgatan 20P(, b eszopceil &lIMmj2g 2d
sex) a prs8gvn? (konflikty se z8konem). Pokud zakg§
odk8z8n na slugby konkOWR nRlicthb zda|832rzcemL?JeDdeJrGtakten
pomoc veCmhNsmNslugby je pSedat klientovi adekvs8tn:
orientacivpr obl ®mu, rozhodnut 2.

poradenstv?2 pro ugivatele drog, rodile a bl2zk®
osobnz | teIefonlck®otzl§aksltadd1rzog)a)vrlacdrenzs§,§/lzs¥))st2,
motivaln2 tr®nink pSed | ® bou

individu8l n?2 podpu'[grlnv§attedreamﬂ|hlmlg|@|§ckladD uzavSen® do
individu8ln2zho pl &n klienta prob2haj?2 individu§l
zr TznTch dTRpdTda ect32|den|n2 terapidddt {d ed o8 cee |ka
zabezpeluj?2 rodinu atd.

rodi | ovs k §(fusgljesopl iokud997) Rodi | ovsk8§8 skupina je skupinot
2 tldny. D8vE& rodil Tm zphRtjnejui vrazobhov&8mogRuj edhk®dn
podporu.

skupiny pro pat dNloowddi czka® ehdre§loeu sl ugbou je podpTrng§
pro patologick® poBeEkendedh§&§ger a mugT, kteS2 se
t ak, abgl dokgSegit svTj spolelnlT probl ®m. Skupina



krizov8 intervence
prevence relapsu

Prvn2 pomoc, zdravotn?2 oget Sen?

Tato slugba zahrnuje pomoc zejm®na pSi pSed§vkov§gn
injekln2ho ob2vén2atBezWNBKspsbupr ®ciacovnz2ci odborr
V resuscitaci .

Potravinovl servis

|l aj, pol ®vka, vitam2ny, pelivo

Spol el n® posezen? u |l aje mTgekludsmadcm,t dnfdw§z 8 m2u |
klieohTdBEmi 2 miav@amytice)

Hyaoaienickl servis

sprcha

Slugba je urlena pSedevg?2m KzaegngTm nbez§Fkrd)kdle|dltﬁanth(
tato slugba dTJlegitg§ tak® pSed n§vgthDvou | ®kaST, i

Soci 8l n2z servis
poradenstv?

osobni2stasnce pSi jedn&n2 na W%Sadech a dal g2mi pom§
pomoc pSi zajigtnNn2 dokladT, pomoc s hled&n2m zamn
vyugit?2 PQilirernetrpro klienty

odkazy, zprostSedkovg&n2 do navazuj2c2ch soc. zaS$S2z
C2lem je snazg? o¥tiiensacie§lkidemtaa¥2zen?. Pokud n
viedng8haSedmn2ky /nedoch§z? ke konfliktu/, z2sk§8vs
kpos2]| en?z dTvDry na obou stran8ch. Pokud m8 Kkl ien

wSadu ,prm8[ajee nastoupit | ® bu atp.

L®kaSsk§ p®| e ] )

psychiatri ckw ivrydjiek SveanrrT dh pS2padech medi kace
konzultace mognosti zapojen2 do substituln2ch prog
doporul| en? k jinTmS.sp&oigaki slt@km S/ chlrurgeoak§ é
psychiatric/k®m oddDI en?2

C2lem je zdravotn?2 stabilizace klienta. Lp®@ kaskS i mrkd
| ®kaSem, kterlT se svolen2m ugivatele nageho | ®kaSe

Internet pro klienty ]
Slugba zededeka 2010. Vyug2vs8§na zejm®na pSi hledg8n

Poradenstv?2 pro geny

zprost Sedkovgn?2 kontaktu s %Sady |i zdravotnickTl mi
| ®kaSsk§ p®| e

pS2prava p®| pooodpvorozence

edukace p®l e o dztDn

p®|l e o zevnDjgek

SOS pot Sebyl enyp, dbi el en?2

hygienickl bal2]ek pro gravidn?2 klientky do porodn

Do Kontaktn2ho centra madI/3t rrwmogmeI’JInzeodjl'eapaddmﬁ%t%(aylt S

doKontaktn2m®smRjnz.raZzav Sel i bychom tak dveSsv®BSous:t
D& e m§ me mognost pozorodatNtij akhow&, kil iaesrtok aprlo
novorozencT, |jejich zdornatvaokttnn?2 hsetocaave mattrda. v o(tvn 2t |sneus tKr |
Pr8ce se studenty a ¢g8ky

esedy a st8§ge



Provozn2 doba zaS$S2zen?

Po 8.0071 18.00
bt 8.007 18.00 13.001 16.00 konzultace s psychiatrem
St 8.0071 18.00
Lt 8.0071 18.00
P8 8.0071 16.00

Vvugit?2 kontaktn? m2stnost.i
Po, S14.001 18. 00

Pt 12.007 13.00a 16.007 18.00

P8 12.007 16.00.

VI mDnnT npfungug poecelou dobu provozu. ]
Kagdl | tvrtek od 14.00 hodin je pro klienty pSipra

Co se povedlo:

KCvbst2 nad Labem je zaS2zen2momprSed#§izegtmul & | ORI t K
vi mRnnT pr og8rna@m,n at eisr foerk | n 2 choroby, zprost Sedkov
konzultace s psychiatrem (vzhledemkt omu, ¢ge okoln2 KC nkemaj2deop¥ygdD
UL klientizokol n2ch aDkmawdt)n? o gtelt cShetn® saltudg. b 8¢ h damshDa h u j

vysok®ho poltu vikonT. Jsme pSesvhDdleni, ¢ge slugba
| pSesto, ge je KC vyt hgephRolzlacShateine duddmluly eerdisets w2e p
na regul aci hagameu |VenmNDKtiolhi 6e prevenBbet &r bt hal
Labemi poradn? org8n prim8tora), vldnuj eme se for mou
gamblerTm, jejich rodinnim pSZSIugnZkTm

Vroce 2014 bychom cht DI zah§8jit provoz adi kt ol c

v regionu chyb? .

Denn2 n8vgtNvnost nekles§8 pod 70 osob. Rekordn?2 m
nNg§vgtNDvnBesob (bpydzan. pSle&on&moi v2013)

Popis c2lov® skupi Pgtpek@wmekeaj ivigsesme Vnejvyt2genh
m8&me stabiln?z igohwodn pdBaeukD,8 Vvhodi n, kvalitn2z per
velmi pestroui nap S. m8&meu vosychiatr a, testujeme na infek|
1995, vODnujeme se matk8&8m ugi wdltkeail. k 8m oanDk Iniz2erktopm afh
m&me viraznou ambul antn?titredr apeud dpavudaj dgkupar o
Pod2vI8imese na trend vyug2vs8§n2 slugeb KC, takllnej v
887vikonT, polet vymDrsRMIBAG. kiursjTejkd nt2oc rvolccee pnSeegd cvh § z e

a nejPsteck®m kr ajont akPabym2&2snhowitkonT, zdviavaz mi?
ng§r 76§64 vikonT proJk7Qoosidmo celou Sadou zdseavotn
|l UD na n8s obrac?z2. NEVvghihDvyrgdpbode®Rmat bRagdevel mi

vkrajnzm pS2padhD. NejlasthDji se jedn§ o z8&nDtlive
givotZdZaapdzornost stoj2 dmateiiial md ad dr Kvaptsriiek2k &hRo
288 vIiKa®T] z8jem registrujeme v : individu8ln?

psychiatrick® oget Sen?2, testovgn? na infekln2z <cho
1243k u s Tn dkoonrMoblastis oci Bt B& e a p o26awlek dagmsob.

Na jedn® stranhD n8s tento YspQDch t g2, ale z8rove
Zat2m jsme nep SBisstteolunp& |Y%hraandil kzdr avotni ak®&ol mpost
veden?2 slugby je zachovat HR aktivity bezplatn®.



Pol et klientT &8 rJoek 201B gobowvg gg®l1lheg © 93 o0sSC
v roce 2011.

Zcel kov®ho pohvgtxvilotKFontaktn2 cent Mufi 67/9% $u g T
zcel kov®ho pwuWO.tu osob

Zdrogs t Sbminuje pervitin, a to vIiraznhR. Za n8kupem drog doj 2
zokol n2ch mnDst , pravidel M| 2nrf8as. OBbnbaktougi2odUD ne
buprenorfinu. iKljie&hthiNgwpRfd&vwaecdd] eme 5 z8visllTch na
VIiznamnD pokl es| polet wugivatel T neleg8l nzho Subut
vysokl . Je to d8no n2zkou kvalitou drog. K&Empemz u,j
buprenorfinem.

Dal g?2 obl 2benou OPLiIjzedm®paydbeomzaoadmakapi ny. Jejic
g8dnou novi nkou.asWwy®& kkyot mdjviimeascei vs

Dal g?2 szna~mnou c2lovou 2gkKk®p iors@mb yj BUGU3 mBaddhdetinie @danl d K
rodid Thl 2zkl ch Qs ocho gk ljieendaf@r ot i roku 2012, kdy ko
rodinnlch pS2slugmoldT,| ovak® sEupsmha fungovala sta
% astn2 5 rodil T. JSeechm@®.se o skupinu otev

Novou slrocgP0d3jepvodp Trng8 skupina proa pjae joil cohgocec2@i®z k® .§
se skupinov® nebo individu8ln2 terapie7ams@amilSenou n
KC dl ouhodo®thr sKtedruj enoviicuiznkg e ¢ retf T cU D charakteris
kliedt@ubo dr ogovoak203jeto ZB5asab, Zagr je o 48 novlch Kk

v roce 2012.

Kli entel u 1K@ tRoontoAWyen g2 vaj 2 stejn® spektrum slgugeb
dosphrjdzhlodnut 2 I ®] it s e, t ak pS2lpradpms yzcshviiast!ro sctkio L
substitul nMapabpgkambDvnteonmtcmi coce Vn8s kontaktovalo
probl &myam®t nost 2 a pomromski®n 2pnd) pPHR @&@c M blvy k|l ® poug?
st S?2kal ku opakovanhD (neg se ztup?2). Injekln2z st§;
viraznhD pogkozen®, je na nich vidnhRt opakloivasi® jpedn
podceRovV §n? ri opkamns8§kagy | i neRomigo st kdi epviDddmo
doj 2 gdgPnzch mNDst a obichi MEpujremdovpral spSijel.
ije to d8&8no t2m, ge UD ve mRNstN nakoup? @RIgea KEr 9
kter @ ejng ra vel mi dobSe dostupn®, nem8me zaveden® |
vyhovuj e. I kdyg jsumekjed®n®eWE wvnzelgiomov® st S2ka
injekln2ch setT je obrovsk8 a nar Tstaj?2c?2.

Prohbubila se nage spolupr8ce s8mciocp®| elUdi bidesdtl al
dotyl n®ho do programu KC. Ml adi sa vpordaodtenr8Bzt2v 2n,a rio
vijimeynBh2vaj? rodi ]l ovsk® skupinyenaZa uwpldtygnul polre
ugivatelek OPL, kter® do KC pSich8zej?2 na doporul
11 gravidnzmi klientkRtmni a( dd® K@ txk&Rimjl s spolln se
D2tNte se uj2m§ vgdy KCedamrenzeterdmNDptSAdmenpo vI mhdnl
Situace n8s donutila disponovat dRtskou stravou, p

si sice pSedstavit pro dnRti lepg? prostSed2, i kd
' nouzovl stav, kdy matce slugby poskytnou
star att @oprdo¥teedn.k Tko poradenskl proces ve
pSi pS2pravhD do TK KarPdv je naopak pS2tomn

(7))
© 3
(D\w)m
o
UO



Popis spolupré8ces3seti zp®keea2mgi vatel e d

Vr§mci p®le o klienta vyug2vE&meivigechpfepadpPnpaemos
zajigtnDn?2 reziden| n?2 | ® by vyl ¢ vIig ndetoxys Pispor®jeme d r 0 g
seznamem s2t0h drogovlch zaS2zen2 a progr ams o kk@neu T
poltu z8vislTch na opioidec h metadenovpu jednothcod Masdrykdve i t §
nemocnicevbst 2 nad Labem

Masarykova nemocnicevb s t 2d Labam

detoxifikaln2 jednotka

substitul n?2 programy (metadon)

specializovan8 oddhDlen2? (psychiatrick®, infek|ln?2 o
Krajsk8 hygienick8 stanice

registrace klientT do registru ¢g8dost2 o | ® bu hyg
poskytov8n?2 informaln2ch materi 81T

sbpPDr dat

Zdr avotn? Ystav

ol kovg&§n2 zamBDstnancT

Diagnostika, s. r. 0.

l i kvidace infekln2ho materi 8l u

toxi kologick8 vygetSen2 mol e

testov8§n2 na hepatitidy, lues, HIV protil8tky ze ¢
Psychi anemocnike® ter apeuti ckl@®R komunity v

zajigtnNDn2 r ezki ddeinslpno?zilc®] bnyaj 2 klienti aktu8ln2 sez]
Poradna pro infek|ln?2 onemocniDn?2 bDL

| ® ba hepatitid

Magi str 8t UL

OSPOD,

koordingtor pro oblast oblanT spolelensky nepSizpT
koordinan|l n2 skupina pri®€omsabyméhppRdgen® drogou
oddRl en? soci 8l n2 prevence

Kraj skl wSad bPsteck®ho kraje

protidrogovli koordingtor /vz§jemmn8u in§wirsmboanmdsts
koncepce, mognosti financovg8n2]/

participace na tvorbhR protidrogovich strategi?
Probal mdialm?2 slugba UL

kontrakt o vz8jemn® spolupr 8ci

bSad prS§ce

aktu&lbrr2dkmm volnlch pracovn2ch m2st

Kontaktn2 centra

vi mPnn® st§gge

Ll ovidk swmi

spoluprs®ceé §8lmN vyloulenTch lokalit§gch
Azylovl dTm Samarit §n
spolupr8mei vp®| e @ntyspeadoradvee ® Kk | i

Postr8d&me ve mRDstND ambulantn2 program pro ugivate



Struktura novlich klientT

Zcel kov®ho pol t 2858Kk6l3i eknltiTe,nrtO]'\zﬁjcehliNdZ, kteS2 pogs&da
sludb®| ba, s oc).Doptoar zanOMEs vypirdlo 107 nov 1 c h ykiltizeent T i d 2,
sv® anonymithD netrvald.i

Pohl av?2 Osob %
mugi 68 63,6
geny 39 36,4
celkem 107

Kontaktn2 a poradensk® slugby: klienti

VDk klientT do 18 let nalc(ietls

Polet klientT

(poleot|edhch ugivat eldTa nd®rno go,b dkotbe S 2a | veysy 43 820

programu)

-zt oho injekln2ch ugivatel T drodg 25 793

-zt oho mugT 22 650

-zt oho gen 21 170

-zt oho se z8kl adn? drogou heroir 0 40

-zt oho se z8kl adm? drogou pervi 26 450

-zt oho se z8kladn2 drogou kanabi 3 0

- z toho kombinace drog 14 207

-zt oho se z8kladn?2 drogou tRkaveg 0 2

-zt oho se z8kladn2 | 8§8tkou buprern 0 20

-zt oho se z8kladn? | 8tkou buprern 0 72

-ztohospeed, braun a jin® 0 12

-zt oho se z8kladn? | 8tkou met addg 0 5

-zt oho se z8kladn? | 8tkou al kohd 0 5

- 2 toho gambling 0 7

-zt oho hl 8geno do registru ¢g8dos 22 723

PrTmNRrnT VvNk klienta 32,12

Pol et nejwkgiebsatweyulgili alespoR jed 99

Polet kontdktT cel kem 14251

-ztohosu gi vateli drog 14071

Polet prvn?ch kontaktT 285

-ztohosugi vateli drog 191

-zt oho hl 8geno do registru g8dos 121

Polet ¥VvVmBanT ve vIimhNDAn®m progr 11887

Polet vydanlch injekln2ch jehel 154461

Zprost Sedkovand® vkaotnetlaik tdyr osg * 1248

Odhad poltu neidentifikovatelnl 98
Yjedng se o prTmNrniT vNDk klienpS2,pandilkolgiev jksanet askcthTo p(nuiv Soddnjitge t
YRodi nn? pS2slugn2ci, bl 2zk® osoby wugivatel T.
)Kontakt Kagdsg n§vgtDva/5|tunarcteerakacn kmeezri® kdloicehnS§tzeem ka pr acovn?2Kk
urlit® slugby, i nfotiwmlaeenNne b dPpSFgoea®koe.l ef oni ck®ho hovoru nen?
M, kontakt: Pr vng§v gt Dva dkaniGm$azevn? nez8§visle na tom, jakl typ sl
E)oskytnuty z8kladn?2 informace 2a nzabS?zz2en? a sl ugbs§c [1 kter® za

Vi mDnakontakt, pSivikmerm®m pd®2cmh.§ zj2erk odevzdg&n2 |i videji) jedr



Kont akt n?2 a

por-asdeamdbk® vd Ikwhbyy

Pol et
Sl ugba kter® . Polet vikonT
sl ugh (v jednotk8owhprav®des
vyugi
Kontaktn2 m2s 376 2428 Polet ng8vgtnh
Zdravotn2 oge 170 664 Pol et oget Ser
: : Pol et sezen?
I ndi vi dugl n2 217 769/60 jednoho sezer
: Pol et skupin
Skupi nov® por 9 60/60 d® ka trvsgne
Krizovs§ inter 21 35 Pol et interyvg
Reference do 93 165 Pol et referei
SRUESftitSC;ence e @ 57 74 Polet refereft
Testy HIV 88 101 Polet provedsg
Testy VHC 87 % Polet provedsg
TDhotensk® te 23 8 Pol eavedenT ch
Jin® testy, | 91 104 Pol et provedg
Poradensk® te XXXXXX 511 Pol et telefor
Prvn2 pomoc 1 1 Pol et intervgé
Psychiatrickg?§ 78 261
Info
bezpel . branz, 560 1817
8§l n?2
Rodi nn® pve?r ad 12 111
Se_condhand g 135 439
servis
Potravinovl s 399 2675
Di stri buce ko 250 1243
Distribuce zdrav.mat-
standard,kapsle,alobal,aj. N 12288
Odke}z na zdr a 83 124
slughby
Testy na pS2t 133 377
E d u k a trogramybespdy 301 24




Anketaianal 1 z a
Celkem Kklienti vyplnili 8 2

1. NavgtnDvujeg
Ano: 65
Ne: 17

NeodpovDdDI®:

2.Jsispokojensnab?2 dkou

Ano, nic bychn e mnN rb0 |

Sp2ge ano:
Sp2ge ne:
Ne:

29

3.
Ano:
Ne:
ZmiDni |/
o nhNco
od 4:00

i v sobotu do 12:00

Vyhovuje ti
76
6
a bych |
del g2

p ot Soenbt akkltine2nhaffl3cke nt r a
dotazn2KkT

KC pr avitdeerl ®sdb6tu (2vhod.)
i kagdou sudou
nedDI i

nebo | i

slugeb?

4.Jsispokojensprac?2 zamBlDstna

Ano, bez vim®mrad:

Ano, | 8stelnD

Sp2g ne: 0

Nejsem vTbec spokojen:

NeodpovinDdDIIl:

ChtnNl bych @dp S2ci (n
fil my o er odg28kcyh v&m j sem si za
Braun substituci a snag?m se

moc dRkuj i

DRkuj i v8g2m si vag?

nec2t2m jako odpad.

DRkuj i, ge se mnou po
otev2rackdydjobBReknu kol ik dn?

ni kdo nej 8s8ujia jJ 8§ to p

Jste skvDI 2, nhRDkdy se
i Cen2zm si a v8§gz2m, ge

gi voty, dok8gete se z:

jinTch 1lid2 a pom§8hs§te



Finan] n?2

Zpr 8va

t jSKft SR 2 FTAYIlIYy6yNOK

LINE 2 G njSRONC

RVKPP 723n nnZn
MPSV 880nnnzn
MZ 250n nnxn
Kraj 250n nnzn
MS2G " &aGN YIR [l0SY 350000% n1 n
{LRYI 2NA]1S RIENBX @QtladyN 19724& nn
%5wWhW9 CLb! b/ hx#bN / 9[ Y9 26502445 n n
M® t NEZ2TyN yt1flRe 1170 12& n n
Md®m al GSNRARtL 23S yi | 71052Z n n
- potraviny 3002Z n n
-1y OSttnalsS LRGn 1022@ n n
- DDHM do 40 tis. 7253& n n
-T RN @g2GyA01ée YI 510 00& n n
-ostay N YIF GSNARt f 23S 8773& nn
M®H bSYFGSNRt £ 20S ¥ 442 70Z n n
hLINF g& | dzRND2 gt y M HAONZ
Energie 0O CcMCZX
St S1TanAyl 0o cMcZX
/| Sai2dys HC pnany
-08aiG20ys TFyYySaily 26 50@ n n
hadl Gy N af dzOo @ 411 38700Y &
- telefony 1494% n n
L2 0L 20y S 1028 n n
-yt 28Yys 240 65& N n
LN N NN VIi2 YA O S af 53397 n n
-01 2t SyN | @1 RSt # 46 14% n n
-2AYS 2aill Gy N &aft dz 55214& n n
M®o WAYS LINR@G21 yN 9oncznj
[-RI y S platky LI2 16 89% n n
H® hazoyN yt1ftFrRe O 1480 12 n n
H®wMm al R20S yt1fIR 1122295 n n
-KNHz0 S YT R@& 1005 155 n n
- OON na DPP 117 14& n n
HOH hRO2Re &a20At ¢ 35102 n n
H PO hadl GyN az2O0At 682> nn




Ter ®nNn? program

Ter ®nn?2 puplgymm ®&m roce poskytovdletabPofgbynNDbercech
testovg8&§n? na i kbekl 81 sdbé&aBdBYPYvEyloulen® | okalithD F
na HCV nebyl pot NDguj 2c?2.

St8le vyug2v_8&me tper8@rn2iocnhdimreandwrh2 kT (2 klientky).
TPizvigil se podikientyy pS2m® pr&ci s

Posl 8n2 Ter ®nn2ho programu:

Posl 8n2Zm Ter®nn2ho programu je zajistit osob8m j e
umognit ji2m mogmne® vny2gle zapojen2? do bRNRgn®ho gJivota,
stav, zajistit jim dJstojn® prostSed2? a zach8zen?2.
Ter®nn?2 program je zamhNSen na poskytovs&n2 slugeb
PSevg§§gnhD se jedns8govakeu& drog, pSilemg prim8rnzm
nTbrg minimalizace zdravotn2ch, sociugl2nw2mik ma ds pgl
Harm Reduction). Ned2lnou soul §st2 Ter ®n%e2ch 0g 2p3 eorx

infekln2ch chorob .(princip Public Heath)

Nab2z2me tyto z8kladn? | innosti
f zprost Sedkovg&n2 kontaktu se spolelenskim prost Sec
f pomoc pSi uplatRovg&n2 pr&v, opr&vnhRnich z&jmT a i

Posl 8n2 Ter®nn2ho progr amu

f mini malizace zdravotn2ch a soci8ln2zch kompli kac?2
fomezen?2 g2Sen? infekln2ch chorob, zajigtnRDn2 vinDtg?
T navg8&§zg&§n?2 kgntvaktalidsadgég spol upr 8ce

T bezpel?2 a ochrana klienta

f 4l inng opat Sen? icuoblicthealthy veSej nosti



C2l e Ter®nn2ho programu:

napl Rovg&§n2 strategie Harm Reducti on

navg§8§z8§n2 kontaktu se skriyz2osuk ro2p und awi2c tu gk lviag retl TT k
zajigthDn2z vDtg2 informovanosti o infekln2zch onemc
zkval?i tsntfBvaj 2c2ch slugeb

mapovg§n2 drogov® sc®ny

Y%l inn® reagovg8§n? na mRDn2c? se situaci na drogov®
rozgi Sovgn2 povNhNdom2 o viznamu ter®nn2 pr8ce a K¢
bezpel 2 a ochrana klienta

“%linng opat Sen? icuoblicheathy veSej nosti

E N

Aktivity reaS8lmcziovwano® evktu, jejich obsah

Ter ®nn?2 program je kompl-psych®s oxcd §f amhD Peord2sm ana i ol
pot Seb&8m klienta a podplmahe thBl esnH®sageddgopni ms
zamNSen na poskytov§gn? zdravotnhD soci 8l nzch sluge
mNDstM2rov® n&§mNDst2, okoln2 wulice,i Kir§&srna® 2B 9eDz, n 00,k re
vyloul ah®thokpSinaeplsl. ® dbmeéce) .

Ter®nn2 program realizovanl profesion8ly nab2z2 ¢ty
Vi mRna pougitich injekln2ch stS2kalek a distribuce
VimDnnl p(odgmdma injekl|n2ch st$2kalek saejehetchpbd
vody na pS2piamDSupet kku)dstranhn? opakovan®ho po
aplikaci drog, poug?2vsgn? m®nhN rizikovich zpTsobT
v2ce klienty). VIiznam i%/1/ﬁﬂ)n|atﬂ)ehzz:-1|d<qolr/m@g;masﬂurosrmaoqNov§n
materi 8l u aord&a @v §mak ¢gw Sen? i hdbmkbn2pSk patiBr sta.mo v
nestal?2, je tSeba pravidelnhD a dTraznh §g2Sit info
poskytov§n?2 pirpeozsekryvtautpievtTmp e d a't klientovi i nformac
nemocech (o pSenosu, pS2znac2ch a | ®| bDn)

z8kl adn?2 zdravoed2 |l oget Senm? §st2 je komunikace s kil
o bezpeln®m bran2 a zdravotn2ehukémghieknad? oly $pbje
apod.)

vyget Sen2 na i n(fpeaktl $H??2 scehmoropryost Pe dk mv Prozs ttt estt p,v ®
infekln2ch onemocnRn2ch, sdRlovg§n2 visledkT)
vydg8vsEgn?2 gelatllnlmarlczlﬁklkaqbllzankety meuwpili nakdistriigi t y j
gelatinovich kapsl 2 prsoouudievianieloeb|pPerewmiltm naur t i kI em
I nformace o infekln2ch chorob8ch

Poskytovan® informace se t1 kaijj2jpSed evSe2nmo sh e paStziztni
| ®| ba. PSenorsohbi2nhfS rfmarcmou sl ovn? (vhodnD vedenou
(prostSednictv2m tigthRDnTch informaln2ch |let8kT zho
Poradenstv2 (zdravotn?2, soci 8l n2, kpedpalPnDj gdmi,vadg
ke zmDnhD ¢givotn2ho stylu

Poradenstv2 je poskytov8no formou vhodnhD veden®
zoblastizdr avot n2 gCbazmpelsmnRj dr o.P.0o khuaz wealkr§iz ksae p)Ses ah uj
pracovn?2ka, je klbiyerktonkdkdd n&€rc hna asSl2wen? .

osobnz | i teIefon(lobla:slkd@opgoorvaTobehnszt§w2i)sIost2, zdravotn:
odkazy a zprostSedkov§n2

C2lem slugby je pSedat klientovi adekvsgtn? (pSes
vprobl ®mu, rozhodyluﬁé.sdlzlemZsﬂiu@obnlch zkugenost 2?2
z2sk8v8n2 zpNRDtn® vazby a n8hl edu. Od roku 2003 fun
Prvn2 pomoc, zdravotn?2 oget Se

Tato slugba zahrnuje pomoc zejm®na pSi 2pcshe dré& skloevB
injekln2ho ug2vgn2tohSeetzonTdhv ordaun jaet dnezzbyt nou v ba
| ®k 8§r Kalykh. pracovn2k je progkolen v resuscitaci.



Asi stenln2z slugba

Pokud klient nen2 s8m schopen n§8§v gtal®Rryz elnédnk rB@&t, n2Pr
medialn2 slugba, é), poskytuje tim ter®nn2ch pracov
SbNr odhozenlTch injekln2ch stS2kal ek

SbnNr injekln2ho materi 8l u prob2h8 ve vytipovanTch
speci 8l n2chljlkdmt éjikerdn Haci zaji gSuje Diagnostika s.
Soci 8l n2 servis

pomoc p3Si zajigtnNDn2 dokl adT, pomoc s hled8n2zm zaml]
pomoc pSi zajigtDnPNTK8sl edn® | ®| by v

Soci 8§l n2 pr&8§ce nablvs§ na viznamu, protoge se viraz
Krizov8 intervence

Jedng8 se o kmitteirokihch §ivotn2ch situac2ch, ieg |
prTvodn2m jevem ug2vs8§n2 drog.

Mapov8§n2 drogov® sc®ny

Ter ®nn?2 pr8ce mus? prugniD reagovat na zmDnmmei r 8n
mNDstbast2 nad Labem, Tr mice. RozgméavgEondbypatBdombPso:
prob2hg8 jednak samotAoch mNDsbhastkdy si | i d @ S/2gm®&mm o L
nebo pomoc?2 propagaldisehi bao§BRy (hapPs
® drog chod? kD9l aTP mapkjae2tsesdyxbhdkydr.
r

I
novlich drog, zmBDna kvality atd.
PodpTrnl rozhovor
Jedn8 se rkddleavgygr ostom, co jelizt] 2M8, nepcDPEMDEHFNN]
dnRNl aj2, co M& wevk®hovhtmamkdriendalmyhldmic$H&imds ozngn
klienta pracovn?2kem a streetworkera klientem

Provozn?2ed®mbm@a2 Tpr ogr amu

Po-Lt : 80071 18:00
Pa: 8:0071 16:00

Te nn?2 pracovn?2ci se S2d:2 red 28ming ehro  plews@ealm,mj let era
t T n Rozpis slugebez@berzpp! gpee aondeva IsilZacoid T asov ®I
pro klienty Ter ®nn2 ho .prRgzmmMmu sl ugels jter®anzmit v &mcovn?2k
pS2m®m kontaktu s klienty v ter®nu. Ter®nn?2 pr8ci

VIvoj] a pS?2padn® zmBDny c¢c?2l ov® popul ace

Standardn2mi klienty TP ijzseojunm@enitimiagi énSen@i o 5,0 ¢0b ®C
| astsoocvi 8l nND vyl oul ei0IlcWiD | m&lajpdu 285khli.adlh2 dr ogu, pro
nNDkol ik druhT Tdnepl| assotuljaisnper viBuipnr ea o bfuipm e Rd i £int
odezn2vsgn2 Y inku pervi t(ivilu,onbkat g il e g iec kwied msigao dSKAnaM
vyloulenTch lokalit8ch mhDst a)

Kontakty sci zi nci Ter ®nn?2 progviahemeivypaungegej echBolo Arn
probl ®&mT domluv2z | esky. Romgt?2z klient.i hovo$2 t®g
Speci fick® cy»l ov® skupin

R-mgt? udgivatel® drog

Specifickou klientelou TP jsou Romov ®ntaklisggdnou k|
instituc?2, nebo nej sou schopni navgt2vit zdr av o
bezpel nhDjg2m ug2vsg§m¥ ekd mmg,chi mfeonmoma&acd )o iUg2vE&n2 drc
soci 8l nn vyloulenlTch lokalit8ch ug2vaj?2 zejm®na pe
alobalov® folie. TFTemi®Brzh preogpVanzlkel nr opnekilt.i vem | e
kondomPcy 8§l nD vyloulenlTch lokalit8gch. Neobvykle d
Dodr gov §n?2 z8sad bezpelnhDjg2ho ug2vsgn?2 drog je p
zdevastovan® gz21y. Dos8hnout todwl, adue saep |l ksaada ndir
nadlidsklT vIikon.



UD na skryt® drogov® sc®nnh
u

Pro snadnin?2 a pSibl2gen? sdradad@®t oy skzrwd ®e pmorp&ud ic
ter®nn2ch . pPazononéTRjee,sold §st2 subkul tsmBgygeudgilya
kont aktovat skrytou popul aci (naps§. na bytech, k d
streetworkui zv1 g2 se pol et novhD kontaktovanTch klientT,
slugeb (vimhDna jehel, , dpaol sgk2yhtoo v B dh 2 a vdoet zni i ncf keRkhco2 naa t
pSed8&vE&n2 informac?2 ijoheipnafteikt|ind?yc,h Hilevmoac epcohh | ialless D p S

kapavka).J sou ji g osvDhDd| enou soul 8st?2 ter®nn2ho progra
TPprofesionRoow§wWaj 2 teriPmyntteph 8cVgdhyw vMeoxdvou, nikd
s 8§m.

Popis spolupr8ces3sei zp®keea2myi vatel e d

Masarykova nemocnicevbst 2 nad Labem

detoxifikaln?2 jednotka

substitul n?2 programy (metadon)

specializovan8 oddDllem2 deoadsychiatrick®, i nfek
Krajsk8 hygienick8 stanice

registrace kil ntT do registru g8dost2 o | ® bu hyg
sbnPDr dat

Zdravotn? Ystav

ol kovg8§n?2 zamRDstnancT

N&§rodn2? monitorovac? stSedisko pro drogy a drogov®@
monitoring HCV
Diagnostika, s. r. 0.

likvidac e i nfek| n2ho materi 8l u

Psychiatrick® | ® ebny a LtRerapeutick® komunity v
zajigtnNDn?2 rezidenln?2 | ® by /k dispozici maj 2 kil ien
Poradna pro infek|n2 onemocnhDn?2 DL

| ® ba hepatitid

Magi str8t UL

OSPOD,

koordinananprekopoby ohrogen® drogkoamanistored §ph8&m p
oddRDl en2 soci 8l n2 prevence

Krajskl %Sad Dsteck®ho kraje

protidrogov]l koordin§§tor /vz8jobmn® izBVosmosaAosSBtE
koncepce, mog®m3iti financov

participace na tvorbR protidrogovich strategi?

Yal ast na tvorbhD Katalogu soci 8l nzch slugeb bDK
bSad pr8ce

aktug8ln2 nab2dka volnTch pracovn2ch m2st

soci 8l n2 podpora

Kontaktn?2 centra

nab2dka slugeb pro klienty

Ll ovidk swmi

spol upTRvsecy 8llnlulvenTch | okalit8gch

Azylovl dTm Samarit §n

spolupr8mei vp®| e 0 speadormodvce® Kkl i enty

MRNsto Tr mice

tvorba strategick®ho pl8&8nu soci 8l n2ho zall eRov§gn?
ter®nNn?2 soci 8§l n2 pr8ce v lokalith



Co se povedlo:

Pol et klient4B6asab,r .0209183 vjyeg g2r ovlkeesmrdW B .n2SIksl adba u
je podobng§g, dominuje pervitin, kl es| ponddh nled retgEH

je 75, pol et neﬁ8g|yadB§Tspeo rodi nn® pézslugreznkTwh Z €
lokal it, a veSejnost. Nej w20xd §Ikomta/kytla)wdrelndrchklllod
vel k® migraci obyvatel vykazuij empl nNneyslokT CQME et
incidenlnzch i prevalen| n2ch.

I ndigenn2 ter®nnhaktpujatoUb2 ol karicthy toe cvhz keendec h. J
vihradnhD injekln2 ugivatel ® drog.

Ze statistick® zpracov§gn2 iBmBI8l vi8s obav I Tgemwrl kmo | vt Tuk
maxi m8lnzm vyugit? kapaci't Teurz&n n? heoo Yvwaomgk wv.mu Ro K¢
nedovol uje pSljet2 dal g2 ho pkacewnykahudeakige npd
vodpol edn?2ch nrmapdaws8r2h. drZogov® sc®ny ale vyplTvsg
probl ®mov® | okality mlyslitoaul en®j me&ntae r ®o cpiBeldnslt aw uj 2
zdravotn2zch mpmablo8@8mT. kWwnt aktovald. ter®nNn2 pracovn
nyn2 dolcagtzPmkkomntgaktaTml s drog, kteS2 kouS$S2 pervit
aobt2gnhD se s niimpiodscpedRiuy pPr aciwjiek.a, neznaj 2 z8kladn?2
domn2vaj2 se, ¢ge na pervitinu nemohou blt z8visl?:2
ve zvigen® m2Se osl ova\ alickio mleoukga lviattSecl he,§ idkr doeg e $vo u @ir
probl ®mov ®. D8l e jsou to oblasti, kde q@uiljiec2mmohg
rTzn®ho vDku. Streetwor keSi se mus? vDnovat [ joi
vl okal isto8kelh. vZya rok 2012 bylo nalezeno 1 106 pougi
vroce 2011. Program povagujemepaealt daungojtec?2tev@hmhh?

maxi m8l nnND ekonomicklI .

Statisti wlE@22z0plr3acjoasnN hiom$IS?2 mo vmangi t 2 kapacit T
Zmapov§gn2 drogov® sc®ny vyplTvsg potSebnost soust ¢
sochN8E§Vyl qulkere® ® pSedstavuj? kumulaci soci &ln2ch a
Vzrostl polet zmr,avoeéehehend@geldk®enK@or adenskich te
distribuce zdr av-kapsd, aoba® Klentimtae e®m |l maj 2 z8j em o vyg(g
choroby a ter®nn?2 pracovn?2ci je odkazuj?2) djoeKESejpn
ge skladba poskytovanTch aktivit je pestr§.

Vminul osti kontaktoval. ter ®nn 2 pracovnz2ci pSev§yg
ter®nn2 pracovn2ci ve zvigen®rmz$«owo$kdv djoeklasl o ubdBiat
sUD probl ®mov ®. D8l e jsou to (josbduasr Tz n &hdos egidjed T mrdoe
pohybujeca¥B8hreet wor keSi se mus?2 vDhDnovat [ jim, pr
viokalit8&8ch vysokT.

Nen2? jednoduch® tovjlddm§n2 |d chddwnm&n2 |1id2, kteS2 js

kil epg2m ¢givotn2zm podm2nk8m je pro nhD nedosagitelns§

®nn2? progrraont ed o2s081h3l nvebT valTch

2 k: visledkT ve vVvg
D npmogram 4 329v i konT, v4s0m2iMn e k|l n2 sW@%yv 2 te
%rc

oy oV

Ter

VT m

2012!'!'! Polet klien48fosdbRt pa j @eploy ®@lolh &@konieg WemTg
ztotodgmwirzems2 m, ge wublTvg§ polet probb®mbu] eme ugaka
visledkT. Pervitin se pro mDsto st8vs§8 drogou domir
za cenu neg8douc2ch psychicklich stavT pSi odeznz2v
pSijatelnT. VI znadinaly osten 2zcvhl, goiagjlee f pSedawefavliist2ous ug2 vanli c
Street worrk®nsdi skolmWB kzamBSili na zdTraznhBn2 faktu,
opravdu jen na jedno pougit?2 a ¢ge infek|ln2 omemocn
vhnavazovsg8g§n?2 kontaktu pom8h8 zajigthDn2 oblelen?2 pro

kt omu pSilteme opakoviamka ldietnin 2, nt§a/IgtJDwm|eg/e1ra2 diodm ®a
navsg8§z8§n2 dTvDr kDjige?nho , vrmkt\mm&(ﬂemskesosuvljm dosavadn2m zKk
s w%Sady, dealery, Ilchv§S|..), velmi nedTvnSivez.
navazovat komntoskitdy ndkealn@g2ml ms | UD.

TP probj2ihngl cih vl §stech mhaitvanN,al er mteodea knd e ekwSp a c i
navligen2 poltu TP budenmestiattre2nezh vingls tpg alc omfast a. v



VDk klientT do 18 let nad 18 let
Pol et kdollentjTednotl i vich udiamatnme o dbrbd 14 472
i e dn o ubpsogramy)e
-zt oho injekln2ch wugivatel T dr og 10 468
-zt oho mugT 9 300
-zt oho ¢gen 5 172
-zt oho se z8kl adn?2 drogou heroin 0 7
-zt oho se z8kl adn? drogou pervit 11 325
-zt oho se z8kl adn?2 drogou kanahbi 0 3
-zt oho se dzr8ckdocaud nt2NDkav® | 8t ky 0 2
-zt oho se z8kl adn? | 8tkou buprern 0 15
-zt oho se z8kladn?2 | 8tkou bupren 0 1
- z toho kombinace drog 0 120
-zt oho se z8kladn?2 | 8tkou met add 0 1
-zt oho se z8kl adn?2 | 8tkou al kohg 0 1
-zt oho hl 8geno do registru ¢g8dos 14 436
PrTmNRrnT VNk klienta 35,91
Pol et neudghtveasStehJugili alespoR | e 684
Polet kontd@ktT cel kem 5448
-ztohosu gi vateli drog 4764
Polet prvn?ch kontaktT 75
-ztohosugi vateli drog 68
-zt oho hl 8geno do registru g8dos 68
Polet vVmkKanT ve vIimRAn®m progr 4329
Polet vydanlch injekln2ch jehel 45072
Odhad poltu nei dentiiugikwavtael@] ndi 26
Odhad poltu klientT ve zprost Se 80
Yjedng se o prTmNrnT vNk klienpé2padRpl ge koneaktHopnuivEddiieg
YRodi nn? pS2slugn2ci, bl 2zk® osoby wugivatel T.
% Kontakt: Kagdg anS§vguiace, pSiinKma@®chMMe§jzlm ientem a pracovn?2k
urlit® slugby, infoimheenDnebdpSikg cear®kd oedtef2oni ck®ho hovoru nen?
Y 1. kontakt Prvmn8vgt Dva kan@méanezEvisle na tom, jakl typ slugby
goskytnuty z8kl adn?2 informace a zaS2zen? a slugb8ch, kter® za
'Vi mDnakontakt, pSivikmerm®m pd®2cph.8zj2erk odevzdsn2z | i videji) jedr
Pol et Polet VikonT
Sl ugba kter® (v jednotk8clhprave
sl ugbu sloupci)
Zdravotn?2 ogetSen 53 113 Polet oget Se
Poradenst v? 52 64 Polet sezen?
jednoho seze
Krizov8 intervenc 4 4 Polet interyv
Reference do K-center 194 499 Pol et refere
Ref erence do | ®| b 30 36 Pol et refere
Reference do prog 7 7 Polet refere
Testy HIV 30 % Pol et proved
Testy VHC 30 % Pol et proved
TNDhotensk® testy 0 0 Pol et proesd
Ji Nn® -luess't vy 30 30 Pol et proved
Poradensk® telefo XXXXXX 165 Polet telefo
Prvn2 pomoc 1 1 Polet interyv
PodpTrnl rozhovor 223 741
info bezpel.bran? 308 718
sbRDr inj. materi § 309
distribuce
zdrav.mat.standard,alobal kapsle 535 4632
OsviRDta neugi wiaa el 670
slugb8ch, drogs8ch,
Odkazyi zdr avotn?2 sl 41 50
Asi stenln? slugba 5 6

l)Tj . kolikrgt byla dang slugba @@etk§e¢ mbturt cap f ineatp8S|. skdpimHtddst e pamzv,e d



Finanl|n

2 zpr 8va

1. Provozn2 n8klady 774530, 00
Materi 8l ov® n8kl ady 497 495, 00
-kancel §Ssk® pot Seb 5997, 00
- DDHM do 40.tis. 23658, 00
-zdravotn?2 materi 8§l 397728, 00
-ostatn?2 materi 81 oy 70112, 00
Nemateri 8l ov® n8kl a 247035, 00
Opravy a udrgovgn? 1000, O
Opravy a udrgov§gn? 1000, 0
Cestovn® 28015, 00
-cestoaym@®sznancT 28015, 00
Ostatn?2 slughby 218020, 0 0
- telefony 24130, 00
-pogtovn® 500, 00
-n8j emna® 54 000, 0 O
-ekonomi ck® a Yl etn 60213, 00
-gkol en2 a vzdDIl 8v § 23534, 00
-jin® ostatn?2 slugh 55643, 00
2. Osobn?z n8g8klady c¢ 1130123,00K]I

Mzdov® n8kl ady 881369, 00
-hrub® mzdy 737060, 00
- OON na DPP 144 309, 00
Odvody soci 8l n2 a z 248754, 00
Celkov® n8kl ady na 1874653, 00
MPSV 636000, 00
MZ 100 000,
RVKPP 301 000,
b K 100 00O,
MNDst o UL 305 000,
CloviRDk v t2sni 432 653,




D —

Naulici v bezpel?

C2l e projektu:

C2lem projektu bylo zvligit poviDdoma?2 u dpnt2z v | ok
zpTsobu ¢givota, o ochranhD zdrav2 a bezpel 2 K dosce
materi 8§lu, pSeéedaeghmch pkoch, individu8ln2 a skupi
distribuce infolet8kT

V. pl 8nu jsme mDI i oslovit 150 dnt?2, ale doglo Kk
l okalitg&8ch. Glo pSedevg?2m o romsk® dnRti, kter® tu
Viokal it §8ch Kr&8sn® BSezno a Moj §2S bylo bRhem reali
stS2kalek. VIiskyt infekln2ho materi 8lu souvis?2 s
roln2mu obdob2 je toto |2slo oahggNa wegkyt jjasméch
upozornbni pr8vn c¢c2lovou skupinou projektu. DDt i
postupovat, byly $8dnhD pouleny, ge v g8dn®m pS2pad
s odhozenou ikopekdon2 kenhSakal, byl o jim zdTraznbDn
| lovhRDka, n8s, nebo MNstskou polici.i Jen vijimelnl
se ale setkali s t2zm, ¢ge d2thD injek|n?2 &sePérdnip] ku

Topotvrdil i s pro8m,c ek dHeo treol dui nFyr epeodr anNnT ch dNt2 bydl

Na z8kladhD tohoto zjigtRn? byly vyrobeny infolet§
stS2kal ku. D8le jsme zvigilsedbhbszpébu®nj akwhdaee $1

PSi hovorech s dRDtmi jsme se zamhRSOM osBhowemigdh 2
doch8z2 do n2zkopNoal ovShibt cpeSetdreav g2 m p%S§tosHowméEntc
navgthDvuje kr Roghypyvp$i ngdkaloe.o t®ma byl pSedevg2m
trg8vit TsMjs,vallti byly odkazov Nmowldddviitz ko p/rMCha v ®}

PSi zduot azd§& ng§s d@Mi §meaj B0W& dsdez izl i : dNDt iekve§s zr

gkol 8ch (Projekt Ml uvme s dBDt mi o drog8ch), kterG

pracovn2ci . Myl nD si thgina mysl el a, ge n8plnz p

ng§pln2 nag2? pr8ce jsmeodimptikde ge drddgy ug2dajn.
uzn®ho

i
oslovilo v doprovodu pS$S2bu ® ug2vaj2c?2ho drogy.



V c2]lov® sKbietijsmBseva5% zcel kov®ho poltu oslovenTch

ug2vsgn2m THC a to dennhD. V bakowlichzp8dbpa@adedchugedgl
ml adi stvlch. Doch8zelo k opakovan®mu kontaktovgn?

rgmci vikonu Ter®nn2ho programu. U t®to c2lov® s
hovoSilo se wenr2odvmlhn @hot rl8su. U tNDchto starg?2ch

Ter®nn2 program a Kontaktn2 centrum jak u nich, ta
V r8mci projektu jsme og$I18villeit .i Vc 2tl®tvoo uc 2sikgnp® nsuk
pravideln® ug2vg§n2z THC a dost | ast® ug2vsg§n2 pervi
skupinhD jsme distribuovaldi prezervativy, al obal a
navs§zat intenzivnhDj g2 s p?oljusporu§ coih rso ¢se nml addriosgtovul nfir,o
bNngnhND ug2vs§ pervitin, je bNgn® sd2len2? injekln2ch
kouSen2 pervitinu).

NejlastnDji jsme c2lovou skupinu kont aktwlviad2ich wWla
ag Vistupn?2, okol?2 z8kladn?2 ¢kdotys kABn ehgkiyg tLde szka® , H opt ¢
a za ubytovnou v ul. Lelakovsk®ho, z8meckl park v

a ul. Svg8&dovskS§8. VnMojcgd ®m jsgméipgTsolfiullii palniddstik he
ul . Hl avn2 (pSev&§gnhN mNDsz&otu§ vhkrao mAajndpaug do?2pd laiviptul)
RTgku) .

Pol et z%l astnBDnlch | id? c¢c2]lov® skupiny:

180 osob

Realizace projektu
Srpen/2012i b Sezen/ 2013

V r 8mci Ter®nn2ho programu budeme nad8le spoluprac
charakteristick® vysokou koncentrac?2 dRt2 v pSedg!
kontaktuj?2 wugivatelkemldtag,vyproateo rjigei kav@ khoje zap
streetworker T na dDti a ml 8deg. D8l e by byly vhod
ng8s dnRDti v wulic2ch pozn8valy.

Finanln2 zpr 8va:

Skute|lnn vynalogen®
22 000

Vige finanl| n2hdotpsPrs 20000 K|
programu
mater i §I 17000 K|

: 1000 K|
slughby ,
cestovn® 2000 K|
ostatn? 0 KI
Finanln2 %l ast (pod? 2000 Kl
Cel kov® rozpoltov® n 22000 K|




Projekt byl zdravotnhD preventivn2ho charabséfunpd:c
Labem. C2lem projektu bylo informovat dRDti jegchhr oz
soci §ln2m prostSed$i,t pB3é pIaedgnddy?|j lanke p\SyPtznd v® situace
sl ugbami Kontaktn?2ho centr a, ng§cvik rizi kovTch S
skupiny), bylo vyugito infomateri 8l T o infekln2zch
prostor pro diskuzi.

Osl oveny byly tyto dgkoly

ZG Pst2 nad Labem, Gkoln2 n8&§mRst2 100/5 (PSedlice)
ZG Pbst?2 nad Labem, Anegky Lesk® 702/17 (Kr&§8§sn® BSe
ZG DBPst?2 nad Labem, NegtPDmick§ 787/38 (Kr§8§sn® BSezn
ZG Pbst?2 nad Labem, Hlavn2 193 (Moj g2$s)

ZG DPst?2 n&arllabeém, 1024/19 (StSekov)

ZG praktickg8 Bst2 nad Labem, Studentsk8& 297 (Negtn
ZG praktickg8 Bst?2 nad Labem, Karla IV. 34 (StSekoyv
Komuni kace se g¢gkol ami (vDtginou metodi k prevence)
Negt Pmi ce dokiovnnc2e pprroegureannti od mPSkdl i Naop a k-&I&IBv pr a k
projevily o] program velkT Z8j) em. Kv Tl i odm2tnut
doporulen2 ZG praktick8 Karla |V. 34 zW astnila ZC
Vpl 8nu byl o oslOvdDtm npm@gn&madS5se nakonec z¥l astn
ZjigSovali |jsme, zda dDti maj 2 pSedstavu o tom, c
slugby klientTm poskytujeme a prol tto2 nd,N| gened NtDio s
tugemdpoXNd2 napS.: Asnigujete dg&vkyd, Adgvste do
fetyfi. Jmeinchm8&p®e dstoaadmuovniddi2o.nazpS.: AmTgete jim por
fetujoun, Al. pomoc, aby nefetovalifn, AlI®|2tef.
PovRNDdom?2 oo jteomz,8vd sl osttamco eplsph¢mn® wota, dDti
se setkali skou%amemo@cdtitgasrety, l aj), pit?zm al kohoc
THC, lkr 8t dokonce pervitin. Za vegkl dprobT®m pg¥
proti bolesti. Na dotauzg?y&@&akBmrvgédka {§Boht csplo§tals,
| asto neznaly. Dal gz2m probl ®me m, se kterTm jsme s



THC se ug2v§ pryo azkroaSdttn?2THG gle tedy zdrav®t ®DBt er
viDci.

Vel kTm pSekvapen2m pro n§8s byl z8jem o informace,
t®ma j sme diskutovali vel mi | ast o, dAat emolhuedn g 2eny.s v
VNRdomosti o infekln2ch chorob8ch, jejich pSenosu,
Shrnut 2 G8ci 7. pbobl ®Bavhdh2tbkgkiol §8vh mhDsta BDs
dr og, j sou si v NDd oumy? vr8inz2ink , s pkotjeern8§ .j sZoau vsel kT pr obl
vt ®mat ech infekl| n2 cphroorbol b®&me mk atmi k &je2 c€ m s e drog
experi memtS8ovys&nov Ismi | §t kami .

Doporulenz: Metodici prevence by se mDI i na tato t
Pol el as¥%nBDnlch Iid? c¢c2]lov® skupiny:

163 osob

Realizace projektu
8/2013-3/2014

Finanln2 zpr 8va:

SkutelnhD vynalogen® 22 000
Vige finan| n2hootpd2rs 20000 K|
programu

materi 8l 5000 K
slugby 4700 K]
cestovn® 300 K
ostatn? 10000 Kl
Finanl n2 %%l ast (pod? 2000 Kl
Cel kov® rozpoltov® n 22000 K|




i gt NDn?2 sl ugehb pro P
| 8l nD vyloul en® | |

. ok a
. kptruo jAePr oj ekt KOOPE
PSedl i cen

Zal| 8tek projektwu:11/2012
Konec projektu: 6/2015
Vedouc?2 pMmMpgojeRBbdka Kobli gkovs§

V |l istopadu 2 0z1a2k §zsknue nza? spkrad jie k t Kooperace pro PS
pr8dints avnein-uzgni2vatel. drog v soci 8TeM®nvryd opd &@aan®v i 20
do lokality kagdl pracovn2?2 den .v dopoledn2ch i odp
Mezi nejv2ce vyug2van® slugby sts8le patsS?

VimNna pougitich injekln2ch stS2kal ek

Di stribuce kondomT

I nformace o infekln2ch chorob8ch

Poradenstv?2 (zdravotn2, soci 8l n2, prg8vn?2)

PodpTrnl rozhovor

Zdravotn2 odget Sen?

SbNr odhozenTch kiadjekk| n2ch st S2



